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leflunomide

Arava Specifiné informacija pacientui

Si informacija parengta remiantis galiojanéiu Arava (leflunomido) pakuotés lapeliu. Tai papildoma medZiaga
prie pakuotés lapelio, kuris tiekiamas Sio vaisto pakuotése, ir turéty bati skaitoma kartu su pakuotes lapeliu.

Ka turite zinoti, jei esate vaiky susilaukti galinti ar pastoti norinti moteris arba vyras,
norintis tapti tévu?
Jeigu esate vaiky susilaukti galinti moteris arba norite pastoti
o Arava gali didinti sunkiy apsigimimy rizika
Rizika, kad susilauksite vaiko, kuris turés apsigimimy, yra didesné, jeigu:
- tuo metu, kai pradedate vartoti Arava, esate néscia, arba
- gydymo Arava metu pastojote, arba

- pastojote nelaukdama, kol nutrauksite Arava vartojimg ir atliksite Zemiau aprasytg vaisto Salinimo i$
organizmo procedrg, arba

- pastojote per 2 metus nuo gydymo Arava nutraukimo.
o Su Arava vartojimu susijusios atsargumo priemonés

Jeigu esate vaiky susilaukti galinti moteris, Jus ir Jusy partneris turite laikytis visy atsargumo priemoniy, kad
nepastotuméte. Abu partneriai turi naudoti patikimg gydytojo rekomenduotg kontracepcijos metoda, jeigu:

- Siuo metu vartojate Arava, arba
- Arava vartojimg nutraukéte ir bus atliekama vaisto Salinimo i$ organizmo proceddra, arba

- Arava vartojimg nutraukéte maziau kaip prie$ 2 metus.

LABAI SVARBU, kad Jis NEDELSDAMA kreiptumétés j gydytoja, jei véluoja menstruacijos ar dél kity
priezasCiy manote, kad galéjote pastoti.
o Arava Salinimo procedura

Nutraukus Arava vartojimg, gydytojas Jums skirs vaisto Salinimo i§ organizmo procedira.

Sios procediros tikslas — greitai i$ organizmo pasalinti pakankama kiekj vaisto. Salinimo procedira trunka
11 dieny, visu Siuo laikotarpiu vartojama tam tikry vaisty, kurie greitina Arava iSsiskyrimg i$ organizmo. Po
proceddros atliekami 2 atskiri laboratoriniai kraujo tyrimai (tarp jy turi praeiti ne maziau kaip 14 dieny), kad
baty jsitikinta, jog vaisto kiekis Jlsy organizme yra labai mazas. Jeigu Arava Kiekis iSlieka per didelis,
Salinimo procedirg gali tekti kartoti.

Kai 2 atskirais laboratoriniais kraujo tyrimais patvirtinama, kad i$ organizmo pasalintas pakankamas Arava®
kiekis, pastoti leidZiama tik praéjus dar maziausiai ménesiui.

Jei Salinimo procedira neatliekama, vaisto kiekis Jusy kraujyje labai mazas gali tapti tik po 2 mety.

Jeigu esate vyras, norintis tapti tévu

Garantuoti, kad Arava nepatenka | sperma, negalima, todél gydymo Arava metu batina naudoti patikimg
kontracepcijos metoda.

Jeigu norite tapti vaiko tévu, aptarkite tai su gydytoju, kuris gali Jums nurodyti nutraukti Arava vartojimg ir
atlikti vaisto Salinimo procedirg (kaip apraSyta auksciau).

Kai patvirtinama, kad i$ organizmo pasalintas pakankamas Arava kiekis, vyrai turéty laukti dar maziausiai 3
meénesius iki apvaisinimo.

Norédami gauti daugiau informacijos, kreipkités j gydytoja.
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Jeigu pasireiSké Salutinis poveikis, jskaitant pakuotés lapelyje nenurodytg, pasakykite gydytojui, vaistininkui
arba slaugytojui. Apie Salutinj poveikj taip pat galite pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Siais budais:

- tiesiogiai uzpildant formg internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos Vaistiniy preparaty informacinéje sistemoje https://vapris.vvkt.It/vvkt-
web/public/nrv/PATIENT_PUBLIC;

- uzpildant paciento pranesimo apie jtariamg nepageidaujamag reakcijg forma, kuri skelbiama
https://vvkt.Irv.It/lt, ir atsiun€iant elektroniniu pastu (adresu NepageidaujamaR@vvkt.It);

- nemokamu telefonu 0 800 73 568.
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