Pakuotės lapelis: informacija vartotojui

AFLUBIN geriamieji lašai, tirpalas
Gentiana lutea D1, Aconitum napellus D6, Bryonia D6, Ferrum phosphoricum D12, Acidum lacticum D12

Atidžiai perskaitykite visą šį lapelį, prieš pradėdami vartoti šį vaistą, nes jame pateikiama Jums svarbi informacija.
Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas.
Neišmeskite šio lapelio, nes vėl gali prireikti jį perskaityti.
Jeigu norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkitės į vaistininką.
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis (net jeigu jis šiame lapelyje nenurodytas), kreipkitės į gydytoją arba vaistininką. Žr. 4 skyrių.
Jeigu per 7 dienas Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.

Apie ką rašoma šiame lapelyje?
1.	Kas yra AFLUBIN ir kam jis vartojamas
2.	Kas žinotina prieš vartojant AFLUBIN
3.	Kaip vartoti AFLUBIN
4.	Galimas šalutinis poveikis
5.	Kaip laikyti AFLUBIN
6.	Pakuotės turinys ir kita informacija


1.	Kas yra AFLUBIN ir kam jis vartojamas

AFLUBIN vartojamas virusinės peršalimo infekcijos profilaktikai bei susirgus sąnarių ir raumenų skausmų malšinimui.

[bookmark: _Section2]Indikacijos pagrįstos tik homeopatijos principais. Jei ligos eiga sunkesnė, jos gydymui reikia naudoti kliniškai patikrintas priemones.

Jeigu per 7 dienas Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.


2.	Kas žinotina prieš vartojant AFLUBIN

AFLUBIN vartoti draudžiama:
· jeigu yra alergija (padidėjęs jautrumas) veikliosioms medžiagoms arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto medžiagai (jos išvardytos 6 skyriuje).

[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]Įspėjimai ir atsargumo priemonės
· jeigu Jūs esate nėščia, pasakykite gydytojui;
· vaikams iki 1 metų AFLUBIN vartoti nerekomenduojama, kadangi vartojimo patirties nėra.

Kiti vaistai ir AFLUBIN
Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kitų vaistų arba dėl to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba vaistininkui.
Kol kas nėra jokių duomenų apie galimą sąveiką su kitais vaistais.

Nėštumas ir žindymo laikotarpis
Jeigu esate nėščia, žindote kūdikį, manote, kad galbūt esate nėščia, arba planuojate pastoti, tai prieš vartodama šį vaistą, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.
Šiuo metu nėra jokių duomenų apie AFLUBIN keliamą pavojų, jei vaistas vartojamas nėštumo ir kūdikio žindymo laikotarpiu. Tačiau vaistą nėštumo ir kūdikio žindymo laikotarpiu galima gerti tik tuomet, kai gydytojas ar vaistininkas atidžiai įvertina jo vartojimo riziką.

Vairavimas ir mechanizmų valdymas
AFLUBIN neturi įtakos gebėjimui vairuoti ir valdyti mechanizmus arba ši įtaka nereikšminga.

AFLUBIN sudėtyje yra etanolio
Šio vaisto 10 lašų dozėje yra 160 mg alkoholio (etanolio), tai atitinka mažiau nei 4 ml alaus arba 2 ml vyno.
Šio vaisto 5 lašų dozėje yra 80 mg alkoholio (etanolio), tai atitinka mažiau nei 2 ml alaus arba 1 ml vyno.

Mažas alkoholio kiekis, esantis šio vaisto sudėtyje, nesukelia pastebimo poveikio.


3.	Kaip vartoti AFLUBIN

Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.

Dozavimas
Dozė turėtų būti parenkama individualiai, įvertinus ligos ypatumus. Jei Jūsų gydytojas nenurodė kitaip, AFLUBIN reikėtų vartoti pagal lentelėje nurodytą tvarką:

1. Gydymo pradžia (I ir II gydymo dienos)

	
Paaugliai nuo 12 metų ir suaugusieji
	Dozė
	Vartojimas

	
	10 lašų
	Pradėjus gydyti – gerti kas 30-60 min. (daugiausia 8 kartus per dieną).
Pradėjus sveikatai gerėti, dozę reikia sumažinti iki 3 kartų per dieną.

	Vaikai nuo 1 metų
	5 lašai
	



Jei ligos požymiai laikosi, toliau gydoma pagal kitos lentelės nuorodas:

2. Gydymo tąsa 

	
	Dozė
	Vartojimas

	Paaugliai nuo 12 metų ir suaugusieji
	10 lašų
	3 kartus per dieną.

	Vaikai nuo 1 metų
	5 lašai
	3 kartus per dieną.



3. Profilaktika

a. Planinė profilaktika prieš peršalimo ligų ar gripo sezoną
	
	Dozė
	Vartojimas

	Paaugliai nuo 12 metų ir suaugusieji
	10 lašų
	2 kartus per dieną 3 savaites.

	Vaikai nuo 1 metų
	5 lašai
	2 kartus per dieną 3 savaites.



b. Ūmios būklės profilaktika – po smarkaus peršalimo arba bendravimo su sergančiuoju gripu
	
	Dozė
	Vartojimas

	Paaugliai nuo 12 metų ir suaugusieji
	10 lašų
	2 kartus per dieną 2 dienas.

	Vaikai nuo 1 metų
	5 lašai
	2 kartus per dieną 2 dienas.



Vartojimo metodas
Norint, kad vaistas veiktų geriausiai, AFLUBIN reikia išgerti mažiausiai 30 min. prieš valgį arba 1 valandą po valgio. Prieš nuryjant, vaistą šiek tiek palaikykite burnoje. AFLUBIN galima gerti neatskiestą arba atskiedus mažu vandens kiekiu.

Ką daryti pavartojus per didelę AFLUBIN dozę?
Perdozavimo atvejų nepasitaikė. Jei vaisto perdozuojama, apsinuodijimo ar sutrikimų nesitikima, nes vaisto sudedamosios medžiagos labai atskiestos.
Alkoholio poveikis gali atsirasti tuomet, jei vaisto išgeriama daugiau, nei nurodyta skyriuje „Kaip vartoti AFLUBIN“.

Jeigu kiltų daugiau klausimų dėl šio vaisto vartojimo, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.


4.	Galimas šalutinis poveikis

Iki šiol jokių duomenų apie šalutinį poveikį negauta.

Šis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti šalutinį poveikį, nors jis pasireiškia ne visiems žmonėms.

Pranešimas apie šalutinį poveikį
[bookmark: _Hlk181187647]Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant šiame lapelyje nenurodytą, pasakykite gydytojui arba vaistininkui. Pranešimą apie šalutinį poveikį galite užpildyti ir pateikti Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/ nurodytais būdais arba paskambinti nemokamu telefonu 8 800 73 568. Pranešdami apie šalutinį poveikį galite mums padėti gauti daugiau informacijos apie šio vaisto saugumą.


5.	Kaip laikyti AFLUBIN

Šį vaistą laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Šiam vaistui specialių laikymo sąlygų nereikia.

Ant dėžutės ir buteliuko po „Tinka iki“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, šio vaisto vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinės nurodyto mėnesio dienos.

Tinkamumo laikas pirmą kartą atidarius buteliuką – 6 mėnesiai.

Kadangi AFLUBIN sudėtyje yra vaistažolių ir kitokių natūralių medžiagų, gali skirtis jo skonis ir kvapas, atsirasti neryškus padrumstėjimas. Vaisto veiksmingumui tai įtakos neturi.

Vaistų negalima išmesti į kanalizaciją arba su buitinėmis atliekomis. Kaip išmesti nereikalingus vaistus, klauskite vaistininko. Šios priemonės padės apsaugoti aplinką.


6.	Pakuotės turinys ir kita informacija

AFLUBIN sudėtis
-	Veikliosios medžiagos yra Gentiana lutea D1 0,01 ml, Aconitum napellus D6 0,1 ml, Bryonia D6 0,1 ml, Ferrum phosphoricum D12 0,1 ml, Acidum lacticum D12 0,1 ml.
-	Pagalbinės medžiagos yra etanolis (96 %), išgrynintas vanduo.

AFLUBIN išvaizda ir kiekis pakuotėje: 
Bespalvis ar šiek tiek gelsvas tirpalas.
20 ml, 50 ml, 100 ml tirpalo buteliukuose su užsukamu dangteliu ir pridedamu lašintuvu, patalpinti kartoninėje dėžutėje. Gali būti tiekiamos ne visų dydžių pakuotės.

Registruotojas
Perrigo Poland Sp. z o.o.
ul. Domaniewska 48
02-672 Warszawa
Lenkija

Gamintojas
Richard Bittner AG
Ossiacherstraβe 7
A-9560 Feldkirchen
Austrija

Šis pakuotės lapelis paskutinį kartą peržiūrėtas 2025-01-01.

[bookmark: _Hlk181187290]Išsami informacija apie šį vaistą pateikiama Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt.



[bookmark: _GoBack]

P


akuotės lapelis: informacija vartotojui


 


 


AFLUBIN


 


geriamieji lašai, tirpalas


 


Gentiana 


lutea


 


D1, Aconitum 


napellus


 


D6, Bryonia D6, Ferrum phosphoricum D12, Acidum 


lacticum


 


D12


 


 


Atidžiai perskaitykite visą šį lapelį, 


prieš pradėdami vartoti šį vaistą, 


nes jame pateikiama Jums 


svarbi informacija.


 


Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas


 


arba 


vaistininkas


.


 


-


 


Neišmeskite šio lapelio, nes 


vėl gali prireikti jį perskaityti.


 


-


 


Jeigu norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkitės į vaistininką.


 


-


 


Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis


 


(net jeigu jis šiame lapelyje nenurodytas), kreipkitės į


 


gydytoją


 


arba vaistininką. 


Žr. 4 skyrių.


 


-


 


Jeigu per 7 dienas 


Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo


, kreipkitės į gydytoją.


 


 


Apie ką rašoma šiame lapelyje?


 


1.


 


Kas yra AFLUBIN ir kam jis vartojamas


 


2.


 


Kas žinotina prieš vartojant AFLUBIN


 


3.


 


Kaip vartoti AFLUBIN


 


4.


 


Galimas šaluti


nis poveikis


 


5.


 


Kaip laikyti AFLUBIN


 


6.


 


Pakuotės turinys ir 


k


ita informacija


 


 


 


1.


 


Kas yra 


AFLUBIN


 


ir kam jis vartojamas


 


 


AFLUBIN vartojamas 


virusinës perðalimo infekcijos profilaktikai bei susirgus sànariø ir raumenø 


skausmø malðinimui.


 


 


Indikacijos pagrás


tos tik homeopatijos principais. Jei ligos eiga sunkesnë, jos gydymui reikia naudoti 


kliniðkai patikrintas priemones.


 


 


Jeigu per 7 dienas Jûsø savijauta nepagerëjo arba net pablogëjo, kreipkitës á gydytojà.


 


 


 


2.


 


Kas þinotina prieð vartojant 


AFLUBIN


 


 


AFLUBIN vartoti 


draudþiama


:


 


-


 


jeigu yra alergija (padidëjæs jautrumas) veikliosioms medþiagoms arba bet kuriai pagalbinei 


ðio 


vaisto 


medþiagai


 


(jos iðvardytos 6 skyriuje)


.


 


 


Áspëjimai ir atsargumo priemonës


 


-


 


j


eigu 


Jûs 


esa


te nëðèia, pasakykite gydytojui;


 


-


 


vaikam


s iki 1


 


metø


 


A


FLUBIN vartoti nerekomenduojama, kadangi vartojimo patirties nëra


.


 


 


Kit


i


 


vaist


ai ir AFLUBIN


 


Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kitø vaistø


 


arba dël to nesate tikri, apie tai


 


pasakykite gydytojui arba 


vaistininkui.


 


Kol kas nëra jokiø duom


enø apie galimà sàveikà su kitais vaistais


.


 


 


Nëðtumas ir þindymo laikotarpis


 




P akuotės lapelis: informacija vartotojui     AFLUBIN   geriamieji lašai, tirpalas   Gentiana  lutea   D1, Aconitum  napellus   D6, Bryonia D6, Ferrum phosphoricum D12, Acidum  lacticum   D12     Atidžiai perskaitykite visą šį lapelį,  prieš pradėdami vartoti šį vaistą,  nes jame pateikiama Jums  svarbi informacija.   Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas   arba  vaistininkas .   -   Neišmeskite šio lapelio, nes  vėl gali prireikti jį perskaityti.   -   Jeigu norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkitės į vaistininką.   -   Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis   (net jeigu jis šiame lapelyje nenurodytas), kreipkitės į   gydytoją   arba vaistininką.  Žr. 4 skyrių.   -   Jeigu per 7 dienas  Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo , kreipkitės į gydytoją.     Apie ką rašoma šiame lapelyje?   1.   Kas yra AFLUBIN ir kam jis vartojamas   2.   Kas žinotina prieš vartojant AFLUBIN   3.   Kaip vartoti AFLUBIN   4.   Galimas šaluti nis poveikis   5.   Kaip laikyti AFLUBIN   6.   Pakuotės turinys ir  k ita informacija       1.   Kas yra  AFLUBIN   ir kam jis vartojamas     AFLUBIN vartojamas  virusinės peršalimo infekcijos profilaktikai bei susirgus sąnarių ir raumenų  skausmų malšinimui.     Indikacijos pagrįs tos tik homeopatijos principais. Jei ligos eiga sunkesnė, jos gydymui reikia naudoti  kliniškai patikrintas priemones.     Jeigu per 7 dienas Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.       2.   Kas žinotina prieš vartojant  AFLUBIN     AFLUBIN vartoti  draudžiama :   -   jeigu yra alergija (padidėjęs jautrumas) veikliosioms medžiagoms arba bet kuriai pagalbinei  šio  vaisto  medžiagai   (jos išvardytos 6 skyriuje) .     Įspėjimai ir atsargumo priemonės   -   j eigu  Jūs  esa te nėščia, pasakykite gydytojui;   -   vaikam s iki 1   metų   A FLUBIN vartoti nerekomenduojama, kadangi vartojimo patirties nėra .     Kit i   vaist ai ir AFLUBIN   Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kitų vaistų   arba dėl to nesate tikri, apie tai   pasakykite gydytojui arba  vaistininkui.   Kol kas nėra jokių duom enų apie galimą sąveiką su kitais vaistais .     Nėštumas ir žindymo laikotarpis  

