I PRIEDAS

PREPARATO CHARAKTERISTIKŲ SANTRAUKA

1.
VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS

GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata

2. 
KOKYBINĖ IR KIEKYBINĖ SUDĖTIS

100 g vaistažolių arbatos yra 8,6 g Tilia cordata Miller ir/ar Tilia platyphyllos Scop., flos (liepų žiedų), 13 g Melissa officinalis L., folium (melisų lapų), 17,9 g Rosa canina L., R. pendulina L. ir kitų erškėčių rūšių, pseudo-fructus (erškėčių vaisių), 8,6 g Fragariae vesca L., folium (žemuogių lapų), 13 g Rubus idaeus L., folium (aviečių lapų), 17,3 g Sambucus nigra L., flos (juoduogių šeivamedžių žiedų), 13 g Hibiscus sabdariffa L., flos (jamaikinių hibiskų žiedų), 8,6 g Foeniculum vulgare Mill. subsp. vulgare var. dulce (Mill.) Batt. & Trab, fructus (saldžiųjų pankolių vaisių). 

Visos pagalbinės medžiagos išvardytos 6.1 skyriuje.

3.
FARMACINĖ FORMA

Vaistažolių arbata. 

Įvairaus dydžio nuo šviesiai žalios (baltos) iki tamsiai žalios spalvos lapų ir lapkočių gabalėlių, nuo gelsvai baltos iki geltonai žalsvos spalvos žiedų, žiedynkočių ir pažiedžių gabalėlių, nuo šviesiai rausvos, oranžiniai rausvos iki rudai raudonos spalvos mėsingų žiedsosčių, vainiklapių ir vaisių - riešutėlių gabalėlių, nuo šviesiai žalios iki šviesios gelsvai rudos spalvos vaisių - skeltavaisių gabalėlių mišinys. Kvapas aromatingas. 

4.
KLINIKINĖ INFORMACIJA
4.1
Terapinės indikacijos
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrįstos tik ilgalaikiu vartojimu. Vartojamas kaip pagalbinė priemonė peršalus ir karščiuojant.
4.2
Dozavimas ir vartojimo metodas
Vartoti per burną.
Paaugliai nuo 12 metų ir suaugę pacientai
Gerti 200 ml šiltos paruoštos vaistažolių arbatos 2–3 kartus per parą tarp valgių. Gerti mažais gurkšneliais, galima paskaninti medumi ir citrinos griežinėliu.

Vaistažolių arbatos ruošimas nurodytas 6.6 skyriuje.

Vartojimo trukmė 

Vartoti ne ilgiau kaip dvi savaites. Gydymą galima kartoti po savaitės.

Jei vartojant šį vaistinį preparatą simptomai išlieka ilgiau negu savaitę arba atsiranda dusulys, karščiavimas ir pūlingų skreplių, būtina pasitarti su gydytoju. 

Jaunesniems nei 12 metų amžiaus vaikams preparato vartoti nerekomenduojama (žr. sk. 4.4. „Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės“).

4.3 Kontraindikacijos
Alergija (padidėjęs jautrumas) veikliosioms vaistažolių arbatos medžiagoms ir kitiems salietrinių (Apiaceae), notrelinių (Lamiaceae), erškėtinių (Rosaceae), šeivamedinių (Sambucaceae), dedešvinių (Malvaceae) ar liepinių (Tiliaceae) šeimų augalams.

4.4
Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės
Kadangi nepakanka saugumo duomenų , GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata nerekomenduojama vaikams iki 12 metų, nėščiosioms bei žindyvėms.

Esant sunkių širdies ir skydliaukės funkcijos sutrikimų,  sergant podagra, nefritu ar diabetu, prieš vartojimą būtina pasitarti su gydytoju.
4.5
Sąveika su kitais vaistiniais preparatais ir kitokia sąveika
GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos nerekomenduoja vartoti kartu su geležies preparatais.
4.6
Vaisingumas, nėštumo ir žindymo laikotarpis
Duomenų apie GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos vartojimą nėštumo metu nėra arba jų nepakanka.
Nėra pakankamai informacijos apie tai, ar GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos metabolitai išsiskiria į motinos pieną. 
GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos nerekomenduojama vartoti nėštumo ir žindymo metu.
4.7
Poveikis gebėjimui vairuoti ir valdyti mechanizmus
GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata gebėjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia arba veikia nereikšmingai. 
4.8
Nepageidaujamas poveikis
Vartojant GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatą, gali kilti alerginių reakcijų. Dažnis nežinomas (negali būti įvertintas pagal turimus duomenis).
4.9
Perdozavimas
Pranešimų apie perdozavimą negauta.
5.
FARMAKOLOGINĖS SAVYBĖS
5.1
Farmakodinaminės savybės
Duomenys nebūtini.
5.2
Farmakokinetinės savybės
Duomenys nebūtini.
5.3
Ikiklinikinių saugumo tyrimų duomenys
Duomenys nebūtini.
6.
FARMACINĖ INFORMACIJA
6.1
Pagalbinių medžiagų sąrašas
Nėra.
6.2
Nesuderinamumas
Duomenys nebūtini.
6.3
Tinkamumo laikas
2 metai.
6.4
Specialios laikymo sąlygos
Laikyti ne aukštesnėje kaip 25 oC temperatūroje. Laikyti gamintojo pakuotėje, kad preparatas būtų apsaugotas nuo šviesos ir drėgmės.
6.5
Talpyklės pobūdis ir jos turinys
Filtrinio popieriaus paketėlis popieriniame vokelyje, kuriame yra 2 g vaistažolių arbatos. Kartono dėžutėje, kuri aptraukta polimerine plėvele,  yra 20 paketėlių vokeliuose.

Filtrinio popieriaus paketėlis, kuriame yra 1,5 g vaistažolių arbatos. Kartono dėžutėje, kuri aptraukta polimerine plėvele, yra 25 paketėliai.
6.6
Specialūs reikalavimai atliekoms tvarkyti ir vaistiniam preparatui ruošti
Vaistažolių arbatos ruošimas

2 paketėlius vaistažolių arbatos užpilti 200 ml verdančio vandens, uždengti, po 20 minučių išspausti išmirkusius paketėlius.

Paruošta vaistažolių arbata yra šviesiai rusvos spalvos, sutraukiančio, rūgštoko skonio.
7.
RINKODAROS TEISĖS TURĖTOJAS
UAB „Acorus Calamus“
Statybininkų 6A
LT-83182 Pakruojis
Lietuva
8.
RINKODAROS PAŽYMĖJIMO NUMERIS
N20 – LT/1/97/3167/001
N25 – LT/1/97/3167/002
9.
RINKODAROS TEISĖS SUTEIKIMO / ATNAUJINIMO DATA
1997-10-23/ 2013-01-10
10.
TEKSTO PERŽIŪROS DATA
2013-01-10
Naujausia vaistinio preparato charakteristikų santraukos redakcija pateikiama Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (VVKT) interneto svetainėje http://www.vvkt.lt/.

II PRIEDAS
RINKODAROS SĄLYGOS
A.
GAMINTOJAS (-AI), ATSAKINGAS (-I) UŽ SERIJŲ IŠLEIDIMĄ
B.
TIEKIMO IR VARTOJIMO SĄLYGOS AR APRIBOJIMAI
C. KITOS SĄLYGOS IR REIKALAVIMAI RINKODAROS TEISĖS 

TURĖTOJUI
A.
GAMINTOJAS (-AI), ATSAKINGAS (-I) UŽ SERIJŲ IŠLEIDIMĄ
Gamintojo, atsakingo už serijų išleidimą, pavadinimas ir adresas 

UAB „Acorus Calamus“
Statybininkų 6A
LT‑83182 Pakruojis
Lietuva
B.
TIEKIMO IR VARTOJIMO SĄLYGOS AR APRIBOJIMAI
Nereceptinis vaistinis preparatas.
C.
SPECIFINIAI ĮPAREIGOJIMAI RINKODAROS TEISĖS TURĖTOJUI
Rinkodaros teisės turėtojas įsipareigoja pateikti variacijas šiems keitimams įteisinti:
	Aprašymas
	Terminas

	1. Veikliųjų medžiagų (liepų žiedų, melisų lapų, erškėčių vaisių, žemuogių lapų, aviečių lapų, juoduogių šeivamedžių žiedų, jamaikinių hibiskų žiedų, saldžiųjų pankolių vaisių) specifikacijose pagal galiojančius Eur. Ph. reikalavimus įtraukti aflatoksinų (Eur. Farm. 2.8.18), koreguoti sunkiųjų metalų (Eur. Farm. 2.4.27) bei mikrobinio užterštumo (Eur. Farm. 5.1.4) parametrus.
	2013-01-31

	2. Erškėčių vaisių specifikacijoje vadovaujantis Eur. Farm. str. 01/2008:1510 reikalavimais įtraukti kiekybinį nustatymo rodiklį – askorbo rūgšties kiekio (ne mažiau kaip 0,3%) nustatymą spektofotometrinės analizės metodu. Remiantis Eur. Farm. reikalavimais, tapatybės nustatymo rodiklį pateikti ne tik pagal makroskopinės analizės duomenis bet ir atlikus mikroskopinę analizę bei TLC.
	2013-01-31

	3. Gatavo produkto specifikacijoje įtraukti veikliųjų medžiagų kiekybės nustatymo parametrą. 
	2013-01-31

	4. Pagal galiojančius Eur. Farm. str. (04/2010:50108) reikalavimus atnaujinti gatavo produkto specifikacijoje mikrobinio užterštumo parametrą.
	2013-01-31

	
	


III PRIEDAS
ŽENKLINIMAS IR PAKUOTĖS LAPELIS
A. ŽENKLINIMAS
	INFORMACIJA ANT IŠORINĖS PAKUOTĖS
KARTONO DĖŽUTĖ (PAKETĖLIAMS VOKELIUOSE)


	1.
VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS


GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata
Liepų žiedai, melisų lapai, erškėčių vaisiai, žemuogių lapai, aviečių lapai, juoduogių šeivamedžių žiedai, jamaikinių hibiskų žiedai, saldžiųjų pankolių vaisiai
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrįstos tik ilgalaikiu vartojimu.
	2.
VEIKLIOJI MEDŽIAGA IR JOS KIEKIS


100 g vaistažolių arbatos yra 8,6 g Tilia cordata Miller ir/ar Tilia platyphyllos Scop., flos (liepų žiedų), 13 g Melissa officinalis L., folium (melisų lapų), 17,9 g Rosa canina L., R. pendulina L. ir kitų erškėčių rūšių, pseudo-fructus (erškėčių vaisių), 8,6 g Fragariae vesca L., folium (žemuogių lapų), 13 g Rubus idaeus L., folium (aviečių lapų), 17,3 g Sambucus nigra L., flos (juoduogių šeivamedžių žiedų), 13 g Hibiscus sabdariffa L., flos (jamaikinių hibiskų žiedų), 8,6 g Foeniculum vulgare Mill. subsp. vulgare var. dulce (Mill.) Batt. & Trab, fructus (saldžiųjų pankolių vaisių). 
	3.
PAGALBINIŲ MEDŽIAGŲ SĄRAŠAS


	4.
FARMACINĖ FORMA IR KIEKIS PAKUOTĖJE


Vaistažolių arbata 
40 g (20 paketėlių vokeliuose po 2 g)
	5.
VARTOJIMO METODAS IR BŪDAS (-AI)


Vartoti per burną. Prieš vartojimą perskaitykite pakuotės lapelį.
	6.
SPECIALUS ĮSPĖJIMAS, KAD VAISTINĮ PREPARATĄ BŪTINA
LAIKYTI VAIKAMS NEPASTEBIMOJE IR NEPASIEKIAMOJE VIETOJE 


Laikyti vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.
	7.
KITAS (-I) SPECIALUS (-ŪS) ĮSPĖJIMAS (-AI) (JEI REIKIA)


	8.
TINKAMUMO LAIKAS


Tinka iki: MMMM/mm
	9.
SPECIALIOS LAIKYMO SĄLYGOS


Laikyti ne aukštesnėje kaip 25 (C temperatūroje. Laikyti gamintojo pakuotėje, kad preparatas būtų apsaugotas nuo šviesos ir drėgmės.
	10.
SPECIALIOS ATSARGUMO PRIEMONĖS DĖL NESUVARTOTO
VAISTINIO PREPARATO AR JO ATLIEKŲ TVARKYMO (JEI REIKIA)


	11.
RINKODAROS TEISĖS TURĖTOJO PAVADINIMAS IR ADRESAS


UAB „Acorus Calamus“
Statybininkų 6A
LT-83182 Pakruojis
Lietuva
	12.
RINKODAROS TEISĖS NUMERIS


LT/1/97/3167/001
	13.
SERIJOS NUMERIS


Serija
	14.
PARDAVIMO (IŠDAVIMO) TVARKA


Nereceptinis vaistinis preparatas.
	15.
VARTOJIMO INSTRUKCIJA


Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, vartojamas kaip pagalbinė priemonė peršalus ir karščiuojant.
Paaugliai nuo 12 metų ir suaugę pacientai
Vaistažolių arbatos ruošimas
2 paketėlius vaistažolių arbatos užpilti 200 ml verdančio vandens, uždengti, po 20 minučių išspausti išmirkusius paketėlius.
Gerti 200 ml šiltos paruoštos vaistažolių arbatos 2–3 kartus per parą tarp valgių. Gerti mažais gurkšneliais, galima paskaninti medumi ir citrinos griežinėliu.
Vartojimo trukmė 
Vartoti ne ilgiau kaip dvi savaites. Gydymą galima kartoti po savaitės.
Jei preparato vartojimas neveiksmingas arba sukelia šalutinį poveikį, nepaminėtą ant pakuotės arba pakuotės lapelyje, būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.
	16.
INFORMACIJA BRAILIO RAŠTU


GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata
	INFORMACIJA ANT MAŽŲ VIDINIŲ PAKUOČIŲ
VOKELIS (PAKETĖLIUI)


	1.
VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS IR VARTOJIMO BŪDAS


GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata 
Liepų žiedai, melisų lapų, erškėčių vaisiai, žemuogių lapai, aviečių lapai, juoduogių šeivamedžių žiedai, jamaikinių hibiskų žiedai, saldžiųjų pankolių vaisiai
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas.
Vartoti per burną.
	2.
VARTOJIMO METODAS


Prieš vartojimą perskaitykite pakuotės lapelį.
	3.
TINKAMUMO LAIKAS


Tinka iki: MMMM/mm
	4.
SERIJOS NUMERIS


Serija
	5.
KIEKIS (MASĖ, TŪRIS ARBA VIENETAI)


2 g 
	6.
KITA


	INFORMACIJA ANT IŠORINĖS PAKUOTĖS
KARTONO DĖŽUTĖ (PAKETĖLIAMS)


	1.
VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS


GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata
Liepų žiedai, melisų lapai, erškėčių vaisiai, žemuogių lapai, aviečių lapai, juoduogių šeivamedžių žiedai, jamaikinių hibiskų žiedai, saldžiųjų pankolių vaisiai
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrįstos tik ilgalaikiu vartojimu.
	2.
VEIKLIOJI MEDŽIAGA IR JOS KIEKIS


100 g vaistažolių arbatos yra 8,6 g Tilia cordata Miller ir/ar Tilia platyphyllos Scop., flos (liepų žiedų), 13 g Melissa officinalis L., folium (melisų lapų), 17,9 g Rosa canina L., R. pendulina L. ir kitų erškėčių rūšių, pseudo-fructus (erškėčių vaisių), 8,6 g Fragariae vesca L., folium (žemuogių lapų), 13 g Rubus idaeus L., folium (aviečių lapų), 17,3 g Sambucus nigra L., flos (juoduogių šeivamedžių žiedų), 13 g Hibiscus sabdariffa L., flos (jamaikinių hibiskų žiedų), 8,6 g Foeniculum vulgare Mill. subsp. vulgare var. dulce (Mill.) Batt. & Trab, fructus (saldžiųjų pankolių vaisių). 
	3.
PAGALBINIŲ MEDŽIAGŲ SĄRAŠAS


	4.
FARMACINĖ FORMA IR KIEKIS PAKUOTĖJE


Vaistažolių arbata 
37,5 g (25 paketėliai po 1,5 g)
	5.
VARTOJIMO METODAS IR BŪDAS (-AI)


Vartoti per burną.
Prieš vartojimą perskaitykite pakuotės lapelį.
	6.
SPECIALUS ĮSPĖJIMAS, KAD VAISTINĮ PREPARATĄ BŪTINA
LAIKYTI VAIKAMS NEPASTEBIMOJE IR NEPASIEKIAMOJE VIETOJE 


Laikyti vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.
	7.
KITAS (-I) SPECIALUS (-ŪS) ĮSPĖJIMAS (-AI) (JEI REIKIA)


	8.
TINKAMUMO LAIKAS


Tinka iki: MMMM/mm
	9.
SPECIALIOS LAIKYMO SĄLYGOS


Laikyti ne aukštesnėje kaip 25 (C temperatūroje. Laikyti gamintojo pakuotėje, kad preparatas būtų apsaugotas nuo šviesos ir drėgmės.
	10.
SPECIALIOS ATSARGUMO PRIEMONĖS DĖL NESUVARTOTO
VAISTINIO PREPARATO AR JO ATLIEKŲ TVARKYMO (JEI REIKIA)


	11.
RINKODAROS TEISĖS TURĖTOJO PAVADINIMAS IR ADRESAS


UAB „Acorus Calamus“
Statybininkų 6A
LT-83182 Pakruojis
Lietuva
	12.
RINKODAROS TEISĖS NUMERIS


LT/1/97/3167/002
	13.
SERIJOS NUMERIS


Serija
	14.
PARDAVIMO (IŠDAVIMO) TVARKA


Nereceptinis vaistinis preparatas.
	15.
VARTOJIMO INSTRUKCIJA


Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, vartojamas kaip pagalbinė priemonė peršalus ir karščiuojant.
Paaugliai nuo 12 metų ir suaugę pacientai
Vandeninio užpilo ruošimas
2 paketėlius vaistažolių arbatos užpilti 200 ml verdančio vandens, uždengti, po 20 minučių išspausti išmirkusius paketėlius.
Gerti 200 ml šiltos paruoštos vaistažolių arbatos 2–3 kartus per parą tarp valgių. Gerti mažais gurkšneliais, galima paskaninti medumi ir citrinos griežinėliu.
Vartojimo trukmė 
Vartoti ne ilgiau kaip dvi savaites. Gydymą galima kartoti po savaitės.
Jei preparato vartojimas neveiksmingas arba sukelia šalutinį poveikį, nepaminėtą ant pakuotės arba pakuotės lapelyje, būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.
	16.
INFORMACIJA BRAILIO RAŠTU


GRIPOLIS 2 vaistažolių arbata
B. PAKUOTĖS LAPELIS
Pakuotės lapelis: informacija vartotojui
GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata
Liepų žiedai, melisų lapai, erškėčių vaisiai, žemuogių lapai, aviečių lapai, juoduogių šeivamedžių žiedai, jamaikinių hibiskų žiedai, saldžiųjų pankolių vaisiai
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, kurio indikacijos pagrįstos tik ilgalaikiu vartojimu.
Atidžiai perskaitykite visą šį lapelį, prieš pradėdami vartoti vaistą, nes jame pateikiama Jums
svarbi informacija.
Visada vartokite šį vaistą tiksliai, kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas.
· Neišmeskite šio lapelio, nes vėl gali prireikti jį perskaityti.

· Jeigu norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkitės į vaistininką.

· Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis (net jeigu jis šiame lapelyje nenurodytas), kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.

· Jeigu per 7 dienas Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.

Apie ką rašoma šiame lapelyje?
1.
Kas yra GRIPOLIS-2 ir kam jis vartojamas
2.
Kas žinotina prieš vartojant GRIPOLIS-2
3.
Kaip vartoti GRIPOLIS-2
4.
Galimas šalutinis poveikis
5.
Kaip laikyti GRIPOLIS-2
6.
Pakuotės turinys ir kita informacija
1.
Kas yra GRIPOLIS-2 ir kam jis vartojamas
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas, vartojamas kaip pagalbinė priemonė peršalus ir karščiuojant. 
2. 
Kas žinotina prieš vartojant GRIPOLIS-2

GRIPOLIS-2 vartoti negalima:
· jeigu yra alergija (padidėjęs jautrumas) veikliosioms vaistažolių arbatos medžiagoms ir kitiems salietrinių (Apiaceae), notrelinių (Lamiaceae), erškėtinių (Rosaceae), šeivamedinių (Sambucaceae), dedešvinių (Malvaceae) ar liepinių (Tiliaceae) šeimų augalams.
Įspėjimai ir atsargumo priemonės:
· pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prieš pradėdami vartoti GRIPOLIS-2;

· kadangi nepakanka saugumo duomenų , GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata nerekomenduojama vaikams iki 12 metų;

· jei vartojant vaistažolių arbatą peršalimo simptomai tęsiasi ilgiau negu savaitę arba atsirandaa dusulys, karščiavimas ir pūlingų skreplių, būtina pasitarti su gydytoju;
· esant sunkių širdies ir skydliaukės veiklos sutrikimų, sergant podagra, nefritu ar diabetu, prieš vartojimą būtina pasitarti su gydytoju.
Kiti vaistai ir GRIPOLIS-2 
Jeigu vartojate arba neseniai vartojote kitų vaistų, įskaitant įsigytus be recepto, arba dėl to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba vaistininkui. GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos nerekomenduoja vartoti kartu su geležies preparatais.
GRIPOLIS-2 vartojamas su maistu ir gėrimais
Nėra jokių duomenų apie vaistažolių arbatos sąveiką su maistu ir gėrimais.
Nėštumas ir žindymo laikotarpis
Duomenų apie GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos vartojimą nėštumo metu nėra arba jų nepakanka.
Nėra pakankamai informacijos apie tai, ar GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos metabolitai išsiskiria į motinos pieną. 
GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatos nerekomenduojama vartoti nėštumo ir žindymo metu.
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prieš pradėdami vartoti GRIPOLIS-2.
Vairavimas ir mechanizmų valdymas

GRIPOLIS-2 vaistažolių arbata, gebėjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia arba veikia nereikšmingai.
3.
Kaip vartoti GRIPOLIS-2
Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.
Vartoti per burną.
Paaugliai nuo 12 metų ir suaugę pacientai
Vaistažolių arbatos ruošimas
2 paketėlius vaistažolių arbatos užpilti 200 ml verdančio vandens, uždengti, po 20 minučių išspausti išmirkusius paketėlius.
Gerti 200 ml šiltos vaistažolių arbatos 2–3 kartus per parą tarp valgių. Gerti mažais gurkšneliais, galima paskaninti medumi ir citrinos griežinėliu.
Paruošta vaistažolių arbata yra šviesiai rusvos spalvos, karstelėjusio, aitraus skonio.
Vartojimo trukmė 
Vartoti ne ilgiau kaip dvi savaites. Gydymą galima kartoti po savaitės.
Jei vartojant šį vaistinį preparatą simptomai išlieka ilgiau negu savaitę arba atsiranda dusulys, karščiavimas ir pūlingų skreplių, būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.
Pamiršus pavartoti GRIPOLIS-2
Negalima vartoti dvigubos dozės norint kompensuoti praleistą dozę.
Nustojus vartoti GRIPOLIS-2
Pokyčių nepastebėta.
Jeigu kiltų daugiau klausimų dėl šio vaisto vartojimo, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.
4.
Galimas šalutinis poveikis
Šis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti šalutinį poveikį, nors jis pasireiškia ne visiems žmonėms.
Vartojant GRIPOLIS-2 vaistažolių arbatą, gali kilti alerginių reakcijų, kurių dažnis nežinomas (negali būti įvertintas pagal turimus duomenis).
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant šiame lapelyje nenurodytą, pasakykite gydytojui arba vaistininkui.
5.
Kaip laikyti GRIPOLIS-2 

Šį vaistą laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.
Laikyti ne aukštesnėje kaip 25 (C temperatūroje. Laikyti gamintojo pakuotėje, kad preparatas būtų apsaugotas nuo šviesos ir drėgmės.
Ant dėžutės ir vokelio paketėliui po „Tinka iki“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, šio vaisto vartoti negalima. Vaistas tinka vartoti iki paskutinės nurodyto mėnesio dienos.
6.
Pakuotės turinys ir kita informacija
GRIPOLIS-2 sudėtis
· Veikliosios medžiagos yra liepų žiedai, melisų lapai, erškėčių vaisiai, žemuogių lapai, aviečių lapai, juoduogių šeivamedžių žiedai, jamaikinių hibiskų žiedai ir saldžiųjų pankolių vaisiai.

100 g vaistažolių arbatos yra 8,6 g Tilia cordata Miller ir/ar Tilia platyphyllos Scop., flos (liepų žiedų), 13 g Melissa officinalis L., folium (melisų lapų), 17,9 g Rosa canina L., R. pendulina L. ir kitų erškėčių rūšių, pseudo-fructus (erškėčių vaisių), 8,6 g Fragariae vesca L., folium (žemuogių lapų), 13 g Rubus idaeus L., folium (aviečių lapų), 17,3 g Sambucus nigra L., flos (juoduogių šeivamedžių žiedų), 13 g Hibiscus sabdariffa L., flos (jamaikinių hibiskų žiedų), 8,6 g Foeniculum vulgare Mill. subsp. vulgare var. dulce (Mill.) Batt. & Trab, fructus (saldžiųjų pankolių vaisių). 
· Pagalbinės medžiagos: nėra.
GRIPOLIS-2 išvaizda ir kiekis pakuotėje
Įvairaus dydžio nuo šviesiai žalios (baltos) iki tamsiai žalios spalvos lapų ir lapkočių gabalėlių, nuo gelsvai baltos iki geltonai žalsvos spalvos žiedų, žiedynkočių ir pažiedžių gabalėlių, nuo šviesiai rausvos, oranžiniai rausvos iki rudai raudonos spalvos mėsingų žiedsosčių, vainiklapių ir vaisių - riešutėlių gabalėlių, nuo šviesiai žalios iki šviesios gelsvai rudos spalvos vaisių - skeltavaisių gabalėlių mišinys. Kvapas aromatingas. 
Filtrinio popieriaus paketėlis popieriniame vokelyje, kuriame yra 2 g vaistažolių arbatos. Kartono dėžutėje, kuri aptraukta polimerine plėvele,  yra 20 paketėlių vokeliuose.

Filtrinio popieriaus paketėlis, kuriame yra 1,5 g vaistažolių arbatos. Kartono dėžutėje, kuri aptraukta polimerine plėvele, yra 25 paketėliai.

Rinkodaros teisės turėtojas ir gamintojas
UAB „Acorus Calamus“
Statybininkų 6A
LT-83182 Pakruojis
Lietuva
Tel. +370 251 52023
Jeigu apie šį vaistą norite sužinoti daugiau, kreipkitės į vietinį rinkodaros teisės turėtojo atstovą.
	UAB „Acorus Calamus“
Statybininkų 6A
LT‑83182 Pakruojis
Tel. +370 251 52023


Šis pakuotės lapelis paskutinį kartą peržiūrėtas 2013-01-10
Naujausia pakuotės lapelio redakcija pateikiama Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos (VVKT) interneto svetainėje http://www.vvkt.lt/.
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