
Pakuotės lapelis: informacija pacientui

Ibuprofen STADA Arzneimittel 600 mg plėvele dengtos tabletės
ibuprofenas

Atidžiai perskaitykite visą šį lapelį, prieš pradėdami vartoti vaistą, nes jame pateikiama Jums svarbi informacija.
· Neišmeskite šio lapelio, nes vėl gali prireikti jį perskaityti. 
· Jeigu kiltų daugiau klausimų, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.
· Šis vaistas skirtas tik Jums, todėl kitiems žmonėms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems pakenkti (net tiems, kurių ligos požymiai yra tokie patys kaip Jūsų).
· Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis (net jeigu jis šiame lapelyje nenurodytas), kreipkitės į gydytoją arba vaistininką. Žr. 4 skyrių.

Apie ką rašoma šiame lapelyje?
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6.	Pakuotės turinys ir kita informacija


1.	Kas yra Ibuprofen STADA Arzneimittel ir kam jis vartojamas

Ibuprofen STADA Arzneimittel sudėtyje yra veikliosios medžiagos ibuprofeno, jis priklauso vaistų, vadinamų nesteroidiniais vaistais nuo uždegimo (NVNU), grupei. Ibuprofen STADA Arzneimittel mažina karščiavimą, malšina skausmą ir sukelia priešuždegiminį poveikį.

Ibuprofen STADA Arzneimittel vartojamas simptominiam skausmo malšinimui ir uždegimo slopinimui sergant artritu pasireiškiančiomis ligomis (pvz., reumatoidiniu artritu), degeneracinėmis sąnarių ligomis (pvz., osteoartritu) bei pasireiškus skausmingam patinimui ir uždegimui po minkštųjų audinių pažaidos suaugusiesiems ir vyresniems kaip 15 metų paaugliams (sveriantiems ≥ 50 kg).

Ibuprofen STADA Arzneimittel 600 mg yra skirtas suaugusiesiems ir ≥ 50 kg sveriantiems paaugliams (15 metų ir vyresniems).


2.	Kas žinotina prieš vartojant Ibuprofen STADA Arzneimittel

Ibuprofen STADA Arzneimittel vartoti draudžiama:
· jeigu yra alergija ibuprofenui arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto medžiagai (jos išvardytos 6 skyriuje);
· jeigu yra skrandžio arba dvylikapirštės žarnos opa arba yra buvęs pasikartojantis skrandžio ar žarnyno išopėjimas ar kraujavimas;
· jeigu yra sunki kepenų ar inkstų liga;
· jeigu yra sunkus širdies nepakankamumas;
· jeigu yra padidėjęs polinkis kraujuoti;
· jeigu buvo pasireiškęs skrandžio ar žarnyno kraujavimas arba prakiurimas (perforacija) vartojant Ibuprofen STADA Arzneimittel ar panašių vaistų (kitų NVNU);
· jeigu yra trys paskutinieji nėštumo mėnesiai;
· jeigu pavartojus acetilsalicilo rūgšties ar kitokio vaisto nuo uždegimo (NVNU) Jums buvo pasireiškusi alerginė reakcija (pvz., kvėpavimo pasunkėjimas, nosies užsikimšimas, išbėrimas).

Nevartokite Ibuprofen STADA Arzneimittel, jei bet kuri paminėta būklė Jums tinka. Jei abejojate, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Įspėjimai ir atsargumo priemonės
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prieš pradėdami vartoti Ibuprofen STADA Arzneimittel:
· jeigu sergate astma, sloga (lėtiniu rinitu) arba alerginėmis ligomis, kadangi Ibuprofen STADA Arzneimittel esant bet kuriai iš paminėtų būklių gali sukelti kvėpavimo pasunkėjimą, dilgėlinę ar sunkią alerginę reakciją;
· jeigu sergate tam tikromis imuninės sistemos ligomis (mišria jungiamojo audinio liga arba sistemine raudonąja vilklige (SRV), t. y. jungiamąjį audinį paveikiančiomis imuninės sistemos būklėmis, kurios sukelia sąnarių skausmą, odos pokyčius ir kitų organų sutrikimus), nes gali būti padidėjusi nebakterinio (aseptinio) smegenų dangalų uždegimo (meningito) rizika;
· jeigu yra sutrikusi inkstų ar kepenų funkcija;
· jeigu yra širdies sutrikimų, įskaitant širdies nepakankamumą, krūtinės anginą (jaučiate skausmą krūtinėje), arba jeigu Jums buvo širdies priepuolis, atlikta širdies kraujagyslių jungčių suformavimo operacija, diagnozuota periferinių arterijų liga (prasta kraujotaka kojose ar pėdose dėl susiaurėjusių arba užsikimšusių arterijų) arba buvo ištikęs bet kokios rūšies insultas (įskaitant mini insultą arba praeinantį smegenų išemijos priepuolį (PSIP));
· jeigu Jūsų kraujospūdis yra padidėjęs, sergate cukriniu diabetu, nustatytas didelis cholesterolio kiekis, buvo širdies liga ar insultu sirgusių kraujo giminaičių arba jeigu rūkote;
· jeigu sergate uždegimine žarnyno liga, anksčiau buvo atsiradusi skrandžio opa arba yra kitoks padidėjęs polinkis kraujuoti;
· jeigu organizme trūksta skysčių (yra dehidratacija), nes kyla inkstų funkcijos sutrikimo rizika, ypač paaugliams ir senyviems žmonėms, kuriems yra dehidratacija;
· jeigu Jums yra infekcija (žr. poskyrį „Infekcijos“ toliau).

Nevartokite Ibuprofen STADA Arzneimittel, jeigu planuojate pastoti. Pirmiausia pasitarkite su gydytoju. Taip pat žr. poskyrį „Nėštumas, žindymo laikotarpis ir vaisingumas“.

Šis vaistas priklauso vaistų (NVNU), kurie gali bloginti moterų vaisingumą, grupei. Taip pat žr. poskyrį „Nėštumas, žindymo laikotarpis ir vaisingumas“.

Mažiausia veiksminga dozė
Visada reikia stengtis vartoti mažiausią galimą dozę ir trumpiausią galimą gydymo trukmę, kad būtų sumažinta šalutinio poveikio rizika. Paprastai didesnės nei rekomenduojamos dozės gali kelti riziką. Tai taip pat reiškia, kad reikia vengti vartoti kelis NVNU tuo pačiu metu.

Ilgalaikis vartojimas
Jei ilgą laiką vartojate skausmą malšinančių vaistų, tai gali sukelti galvos skausmą, kurio negalima gydyti dar didesne skausmą malšinančių vaistų doze. Jei manote, kad Jums yra tokia būklė, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Širdies priepuolis ir insultas
Uždegimą mažinantys ir skausmą malšinantys vaistai, tokie kaip ibuprofenas, gali būti susiję su nedideliu širdies ar insulto rizikos padidėjimu, ypač vartojant dideles dozes. Negalima viršyti rekomenduojamos dozės ar gydymo trukmės.

Kraujavimas iš virškinimo trakto, jo išopėjimas ar prakiurimas
Pacientai, kuriems anksčiau buvo virškinimo trakto problemų, ypač senyvi pacientai, turi kreiptis į gydytoją, jei pasireiškia su pilvu susijusių simptomų (ypač kraujavimas iš virškinimo trakto), ypač gydymo pradžioje.
Jei gydymo Ibuprofen STADA Arzneimittel metu pasireiškia kraujavimas iš virškinimo trakto ar jo išopėjimas, būtina nutraukti gydymą ir kreiptis į gydytoją.

Sunkios odos reakcijos
Gauta pranešimų apie sunkias odos reakcijas, įskaitant eksfoliacinį dermatitą, daugiaformę eritemą, Stivenso‑Džonsono sindromą, toksinę epidermio nekrolizę, reakciją į vaistą su eozinofilija ir sisteminiais simptomais (DRESS) ir ūminę generalizuotą egzanteminę pustuliozę (AGEP), susijusias su ibuprofeno vartojimu. Nustokite vartoti Ibuprofen STADA Arzneimittel ir nedelsdami kreipkitės į medikus, jeigu Jums pasireiškė bet koks su tokiomis sunkiomis odos reakcijomis susijęs simptomas (jie yra išvardyti 4 skyriuje).

Infekcijos
Ibuprofen STADA Arzneimittel gali slopinti infekcijos požymius, tokius kaip karščiavimas ir skausmas. Todėl dėl Ibuprofen STADA Arzneimittel vartojimo gali būti uždelstas atitinkamas infekcijos gydymas ir gali padidėti komplikacijų rizika. Tai buvo pastebėta bakterijų sukelto plaučių uždegimo ir su vėjaraupiais susijusių bakterinių odos infekcijų atvejais. Jeigu vartojate šio vaisto sirgdami infekcine liga ir infekcijos simptomai išlieka arba pasunkėja, nedelsdami kreipkitės į gydytoją.

Sergant vėjaraupiais, rekomenduojama vengti vartoti šio vaisto.

Kiti įspėjimai
Pranešta apie vartojant ibuprofeno pasireiškusius alerginės reakcijos į šį vaistą požymius, įskaitant kvėpavimo sutrikimus, veido ir kaklo srities patinimą (angioneurozinę edemą) ir krūtinės skausmą. Jei pastebėsite bet kurį iš šių požymių, nedelsdami nustokite vartoti Ibuprofen STADA Arzneimittel ir kreipkitės į gydytoją arba skubios medicininės pagalbos tarnybą.

Ibuprofenas STADA Arzneimittel priklauso vaistų, kurie gali sumažinti moterų vaisingumą, grupei. Nutraukus vaisto vartojimą, toks poveikis išnyksta. Nėra tikėtina, kad retkarčiais vartojamas šis vaistas turės įtakos Jūsų galimybėms pastoti. Vis dėlto, jei kyla sunkumų pastoti, prieš vartodama ibuprofeno pasitarkite su gydytoju (žr. toliau esantį poskyrį „Nėštumas, žindymo laikotarpis ir vaisingumas“).

Senyvi žmonės
Senyvi pacientai turi žinoti, kad jiems padidėja nepageidaujamų reiškinių, ypač kraujavimo iš virškinimo trakto ir jo prakiurimo, kurie gali būti mirtini, rizika.

Vaikams ir paaugliams
Vaikams ir paaugliams, kuriems yra dehidratacija, kyla inkstų funkcijos sutrikimo rizika. Ibuprofen STADA Arzneimittel negalima vartoti jaunesniems kaip 15 metų vaikams.

Kiti vaistai ir Ibuprofen STADA Arzneimittel
Nenaudokite skirtingų rūšių skausmą malšinančių vaistų tuo pačiu metu, nebent taip nurodė gydytojas.

Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kitų vaistų, įskaitant be recepto, arba nesate dėl to tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba vaistininkui.

Ibuprofen STADA Arzneimittel gali keisti tam tikrų vaistų poveikį, o jie – Ibuprofen STADA Arzneimittel poveikį. Tai apima vaistus, vartojamus toliau išvardytų ligų gydymui ar profilaktikai.
· Navikai ir imuninės sistemos sutrikimai (metotreksatas).
· Manija ir depresija pasireiškianti liga (litis).
· Neritmiškas širdies plakimas (digoksinas).
· Skausmas (acetilsalicilo rūgštis).
· Tromboembolijos sutrikimai (antikoaguliantų grupės vaistai, t. y. kraują skystinantys ir krešulių susidarymą blokuojantys vaistai, pvz., acetilsalicilo rūgštis, dikumarolis, varfarinas, tiklopidinas).
· Depresija (vaistai, vadinami selektyviaisiais serotonino reabsorbcijos inhibitoriais (SSRI)).
· Aukštas kraujospūdis (aukštą kraujospūdį mažinantys vaistai, pvz., angiotenziną konvertuojančio fermento (AKF) inhibitoriai, tokie kaip kaptoprilis, beta adrenoreceptorių blokatoriai, tokie kaip atenololis, angiotenzino-II receptorių antagonistai, tokie kaip losartanas, šlapimo išsiskyrimą skatinantys vaistai (diuretikai)).
· Persodintų organų atmetimas (imuninę sistemą slopinantys vaistai, tokie kaip ciklosporinas ar takrolimuzas).
· Uždegimas (kortikosteroidai).
· Bakterinės infekcijos (kai kurie antibiotikai, įskaitant aminoglikozidus).
· Grybelinės infekcijos (priešgrybeliniai vaistai, ypač vorikonazolas ar flukonazolas).
· Cukrinis diabetas (sulfonilkarbamidai).
· Didelis cholesterolio kiekis (kolestiraminas).
· Žmogaus imunodeficito viruso (ŽIV) infekcija (zidovudinas).

Kai kurie kiti vaistai taip pat gali veikti Ibuprofen STADA Arzneimittel, o jis – kitus vaistus. Dėl to prieš Ibuprofen STADA Arzneimittel vartojimą su kitais vaistais visada būtina pasitarti su gydytoju arba vaistininku.

Ibuprofen STADA Arzneimittel vartojimas maistu, gėrimais ir alkoholiu
Ibuprofen STADA Arzneimittel galima vartoti su maistu ir gėrimais. Ibuprofen STADA Arzneimittel galima vartoti nevalgius, siekiant greitesnio būklės palengvėjimo. Jei kartu su Ibuprofen STADA Arzneimittel vartojamas alkoholis, gali sustiprėti šalutinis poveikis.

Nėštumas, žindymo laikotarpis ir vaisingumas
Jeigu esate nėščia, žindote kūdikį, manote, kad galbūt esate nėščia, arba planuojate pastoti, tai prieš vartodama šio vaisto pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Nėštumas
Nevartokite šio vaisto paskutinius 3 nėštumo mėnesius, nes jis gali pakenkti Jūsų dar negimusiam vaikui arba sukelti problemų gimdymo metu. Jis gali sukelti inkstų ir širdies sutrikimų Jūsų dar negimusiam vaikui. Jis gali turėti įtakos Jūsų ir Jūsų vaiko polinkiui kraujuoti ir pavėlinti ar nulemti ilgesnį nei tikėtasi gimdymą.

Šio vaisto neturėtumėte vartoti pirmuosius 6 nėštumo mėnesius, išskyrus atvejus, kai tai neabejotinai būtina ir kai tai pataria gydytojas. Jei šiuo laikotarpiu arba bandant pastoti Jums reikalingas gydymas, reikia vartoti mažiausią dozę kuo trumpesnį laiką. Jei nuo 20 nėštumo savaitės vaisto vartojama ilgiau nei kelias dienas, Ibuprofen STADA Arzneimittel gali sukelti Jūsų dar negimusio vaiko inkstų sutrikimų, dėl kurių gali sumažėti kūdikį supančio amniono skysčio kiekis (pasireikšti oligohidramnionas) arba susiaurėti kraujagyslė (arterinis latakas) kūdikio širdyje. Jeigu Jums reikalingas ilgesnis nei kelių dienų gydymas, gydytojas gali rekomenduoti papildomą stebėjimą.

Žindymo laikotarpis
Ibuprofeno išsiskiria į gydytų moterų pieną, tačiau trumpalaikio gydymo atveju poveikis žindomam kūdikiui nėra tikėtinas. Vis dėlto, jei žindymo laikotarpiu Ibuprofen STADA Arzneimittel vartojate dažniau nei retkarčiais, pasitarkite su gydytoju.

Vaisingumas
Ibuprofeno vartojimas gali paveikti vaisingumą. Jei bandoma pastoti arba atliekami vaisingumo tyrimai, ibuprofeno rekomenduojama nevartoti.

Vairavimas ir mechanizmų valdymas
Ibuprofen STADA Arzneimittel kai kuriems žmonėms gali pabloginti reakciją, pavyzdžiui, dėl šalutinio poveikio, tokio kaip regos sutrikimai, svaigulys ar apsnūdimas. Į tai reikia atsižvelgti tais atvejais, kai reikalingas didelis budrumas, pavyzdžiui, vairuojant, ir toks poveikis gali būti stipresnis kartu vartojant alkoholio.

Ibuprofen STADA Arzneimittel sudėtyje yra natrio
Šio vaisto vienoje tabletėje yra mažiau kaip 1 mmol (23 mg) natrio, t. y. jis beveik neturi reikšmės.


3.	Kaip vartoti Ibuprofen STADA Arzneimittel

Visada vartokite šį vaistą tiksliai, kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.

Reikia vartoti mažiausią veiksmingą dozę trumpiausią laiką, reikalingą simptomams palengvinti. Jeigu Jums yra infekcija, nedelsdami kreipkitės į gydytoją, jei simptomai (tokie kaip karščiavimas ir skausmas) išlieka arba pasunkėja (žr. 2 skyrių).

Dozavimas

Tarp dozių vartojimo visada turi praeiti 4-6 valandos.

Suaugusiesiems ir paaugliams (15–18 metų, sveriantiems 50 kg ir daugiau)
Reumatinės ligos ir skausmingas patinimas bei uždegimas po minkštųjų audinių pažaidos
Rekomenduojama dozė yra 600 mg ibuprofeno 3 kartus per parą. Siekiant greičiau palengvinti rytinį stingulį, pirmąją dozę galima išgerti nevalgius. Didžiausia paros dozė yra 2 400 mg.

Lengvas ar vidutinio stiprumo skausmas
Rekomenduojama dozė yra 200–400 mg ibuprofeno, ji vartojama kaip vienkartinė dozė arba geriama 3–4 kartus per parą. Nenustatyta, kad didesnė nei 400 mg vienkartinė dozė sukeltų bet kokį papildomą skausmą malšinantį poveikį.
Didžiausia paros dozė yra 1 200 mg.

Karščiavimas
Rekomenduojama dozė yra 200–400 mg ibuprofeno 1–3 kartus per parą, pagal poreikį.
Didžiausia paros dozė yra 1 200 mg.

Ibuprofen STADA Arzneimittel 600 mg netinka jaunesniems nei 15 metų vaikams.

Senyviems žmonėms
Jeigu esate senyvo amžiaus, prieš vartodami Ibuprofen STADA Arzneimittel visada pasitarkite su gydytoju. Jums bus didesnė šalutinio poveikio, ypač kraujavimo iš virškinimo trakto, jo išopėjimo ar prakiurimo, kurie gali būti mirtini, tikimybė. Gydytojas Jums suteiks atitinkamų patarimų.

Susilpnėjusi kepenų ar inkstų funkcija
Jeigu sergate sunkia kepenų ir inkstų liga arba esate senyvo amžiaus, gydytojas Jums paskirs mažiausią galimą dozę.

Vartojimo metodas
Ibuprofen STADA Arzneimittel yra skirtas vartoti per burną.

Tabletes užgerkite stikline vandens. Tabletes reikia nuryti nesmulkintas, jų negalima kramtyti, traiškyti ar laužyti, kad išvengtumėte nemalonaus pojūčio burnoje ar gerklės dirginimo.

Pacientams, kurių skrandis jautrus, rekomenduojama tabletes vartoti su maistu. Jei vartojama iš karto po valgio, ibuprofeno veikimo pradžia gali būti vėlesnė.

Ką daryti pavartojus per didelę Ibuprofen STADA Arzneimittel dozę
Jei pavartojote didesnę Ibuprofen STADA Arzneimittel dozę nei reikia arba vaisto netyčia išgėrė vaikas, nedelsdami kreipkitės į gydytoją arba vykite į artimiausią ligoninę, kad būtų nustatyta, ar yra rizika, ir patarta, kokių priemonių reikia imtis.

Galimi perdozavimo simptomai yra pykinimas, pilvo skausmas, vėmimas (turinyje gali būti kraujo ruožų), galvos skausmas, spengimas ausyse, minčių susipainiojimas ir drebantys akių judesiai. Išgėrus didelę dozę, pranešta apie tokį poveikį kaip mieguistumas, krūtinės skausmas, stiprus širdies plakimas (palpitacijos), sąmonės netekimas, traukuliai (daugiausia vaikams), silpnumas ir svaigulys, kraujas šlapime, inkstų kanalėlių acidozė (rūgščių kaupimasis organizme), mažas kalio kiekis kraujyje, kūno šalčio pojūtis ir kvėpavimo sutrikimai.

Gali būti skiriama aktyvintoji anglis, ypač per vieną valandą po galimai toksinio kiekio nurijimo.

Pamiršus pavartoti Ibuprofen STADA Arzneimittel
Negalima vartoti dvigubos dozės norint kompensuoti praleistą dozę.

Jeigu kiltų daugiau klausimų dėl šio vaisto vartojimo, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.


4.	Galimas šalutinis poveikis

Šis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti šalutinį poveikį, nors jis pasireiškia ne visiems žmonėms.

Nedelsdami nutraukite Ibuprofen STADA Arzneimittel vartojimą ir kreipkitės į gydytoją, jei pasireikš bet kuris toliau išvardytas poveikis.
· Angioneurozinė edema (nedažnas šalutinis poveikis), kurios simptomai yra:
· veido, liežuvio ar gerklės patinimas;
· rijimo pasunkėjimas;
· dilgėlinė ir kvėpavimo sutrikimai.
· Infekcija, kuriai būdingi tokie simptomai kaip karščiavimas ir sunkus bendrosios būklės pablogėjimas, arba karščiavimas su vietiniais infekcijos simptomais, tokiais kaip gerklės, ryklės ar burnos skausmas arba šlapinimosi sutrikimai.
Ibuprofen STADA Arzneimittel gali sukelti baltųjų kraujo ląstelių skaičiaus sumažėjimą (agranulocitozę) ir atsparumo infekcijoms sumažėjimą (nedažnas šalutinis poveikis). Svarbu informuoti gydytoją apie vartojamą vaistą.
· Rausvos spalvos neiškilusios, taikinio formos ar apskritos dėmės ant liemens, dažnai su viduryje esančiomis pūslėmis, odos lupimasis, burnos, gerklės, nosies, lytinių organų ir akių opos. Prieš tokį sunkų odos bėrimą gali pasireikšti karščiavimas ir į gripą panašūs simptomai (eksfoliacinis dermatitas, daugiaformė eritema, Stivenso-Džonsono sindromas, toksinė epidermio nekrolizė).
· Išplitęs bėrimas, karščiavimasir padidėję limfmazgiai (DRESS sindromas).
· Raudonos spalvos plačiai išplitęs bėrimas su žvyneliais, iškilimais po oda ir pūslėmis, kartu pasireiškiant karščiavimui. Šie simptomai paprastai pasireiškia gydymo pradžioje (ūminė generalizuota egzanteminė pustuliozė).
· Krūtinės skausmas, kuris gali būti galimai sunkios alerginės reakcijos, vadinamos Kounis sindromu, požymis.

Kitoks šalutinis poveikis

Dažni šalutinio poveikio reiškiniai (gali pasireikšti rečiau kaip 1 iš 10 asmenų)
· Galvos skausmas, alpulys.
· Virškinimo trakto šalutinis poveikis (virškinimo sutrikimas, viduriavimas, pykinimas, vėmimas, pilvo skausmas, vidurių pūtimas, vidurių užkietėjimas, juodos išmatos, kraujavimas iš skrandžio ir žarnyno, vėmimas krauju).
· Bėrimas.
· Nuovargis.

Nedažni šalutinio poveikio reiškiniai (gali pasireikšti rečiau kaip 1 iš 100 asmenų)
· Nosies užgulimas ir sloga (rinitas).
· Padidėjęs jautrumas.
· Miego sutrikimai (nemiga), nerimas.
· Regos sutrikimai, klausos pablogėjimas.
· Bronchų spazmas, astma.
· Burnos išopėjimas.
· Skrandžio opa, žarnyno opa, skrandžio opos plyšimas, skrandžio gleivinės uždegimas.
· Hepatitas, gelta, nenormali kepenų funkcija.
· Niežėjimas, nedidelės kraujosruvos ant odos ir gleivinės.
· Jautrumas šviesai.
· Inkstų funkcijos sutrikimas.
· Kraujo sudėties pokyčiai.
· Mažakraujystė (raudonųjų kraujo ląstelių skaičiaus arba hemoglobino rodmens sumažėjimas, dėl kurio oda gali tapti blyški ir gali atsirasti silpnumas).
· Mieguistumas.
· Dilgčiojimo pojūtis.

Dažni šalutinio poveikio reiškiniai (gali pasireikšti rečiau kaip 1 iš 1 000 asmenų)
· Nebakterinis meningitas.
· Alerginė reakcija.
· Depresija, minčių susipainiojimas.
· Regos sutrikimas, ūžesys (spengimas ausyse), svaigulys.
· Kepenų pažeidimas ir skysčių susilaikymas organizme.

Labai reti šalutinio poveikio reiškiniai (gali pasireikšti rečiau kaip 1 iš 10 000 asmenų):
· Kasos uždegimas, kepenų nepakankamumas.

Šalutinio poveikio reiškiniai, kurių dažnis nežinomas (negali būti apskaičiuotas pagal turimus duomenis)
· Storosios žarnos išopėjimo (kolito) ir Krono ligos (žarnyno ligos) pablogėjimas.
· Širdies nepakankamumas, širdies priepuolis, aukštas kraujospūdis. Ibuprofen STADA Arzneimittel gali prailginti kraujavimo laiką.
· Oda tampa jautri šviesai (padidinto jautrumo šviesai [fotoalerginė] reakcija į vaistą).

Išimtiniais atvejais gali pasireikšti sunkios odos infekcijos sergant vėjaraupiais. Vartojant NVNU, gali išsivystyti arba pasunkėti su infekcija susijęs odos uždegimas (pvz., gali išsivystytinekrozuojantis fascitas, kuriam būdingas stiprus skausmas, aukšta temperatūra, odos patinimas ir karštumas, pūslės, nekrozė). Jei vartojant ibuprofeną atsiranda odos infekcijos požymių arba jie sustiprėja, rekomenduojama nedelsiant kreiptis į gydytoją.

Tokie vaistai kaip Ibuprofen STADA Arzneimittel gali būti susiję su nedideliu širdies priepuolio ar insulto rizikos padidėjimu.

Pranešimas apie šalutinį poveikį
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant šiame lapelyje nenurodytą, pasakykite gydytojui arba vaistininkui. Pranešimą apie šalutinį poveikį galite užpildyti ir pateikti Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/ nurodytais būdais arba paskambinti nemokamu telefonu +370 800 73 568. Pranešdami apie šalutinį poveikį galite mums padėti gauti daugiau informacijos apie šio vaisto saugumą.


5.	Kaip laikyti Ibuprofen STADA Arzneimittel

Šį vaistą laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant dėžutės ar lizdinės plokštelės po „EXP“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, šio vaisto vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinės nurodyto mėnesio dienos.

Šiam vaistui specialių laikymo sąlygų nereikia.

Vaistų negalima išmesti į kanalizaciją arba su buitinėmis atliekomis. Kaip išmesti nereikalingus vaistus, klauskite vaistininko. Šios priemonės padės apsaugoti aplinką.


6.	Pakuotės turinys ir kita informacija

Ibuprofen STADA Arzneimittel sudėtis
· Veiklioji medžiaga yra ibuprofenas. Kiekvienoje plėvele dengtoje tabletėje yra 600 mg ibuprofeno.
· Pagalbinės medžiagos yra:
Tabletės branduolys: mikrokristalinė celiuliozė (E460), pregelifikuotas krakmolas (kukurūzų), povidonas, natrio laurilsulfatas (E487), kroskarmeliozės natrio druska (E468), bevandenis koloidinis silicio dioksidas (E551), magnio stearatas (E572).
Plėvelė: titano dioksidas (E171), hipromeliozė (E463), hidroksipropilceliuliozė (E464), makrogolis.

Ibuprofen STADA Arzneimittel išvaizda ir kiekis pakuotėje
Kapsulės formos (17 mm x 9 mm) balta arba beveik balta plėvele dengta tabletė, kurios vienoje pusėje įspausta „I 7“.

Pakuotės dydžiai

PVC/Al lizdinės plokštelės, kuriose yra 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90 arba 100 tablečių.
PVC/Al perforuotos dalomosios lizdinės plokštelės, kuriose yra 10x1, 20x1, 30x1, 40x1, 50x1, 60x1, 70x1, 80x1, 90x1 arba 100x1 tablečių.

Gali būti tiekiamos ne visų dydžių pakuotės.

Registruotojas ir gamintojas

Registruotojas
STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18
61118 Bad Vilbel
Vokietija

Gamintojas
STADA Arzneimittel AG
Stadastrasse 2-18
61118 Bad Vilbel
Vokietija 

arba

Pharmazet Group s.r.o.
Třtinová 260/1, Cakovice
Praha 196 00
Čekija

arba

Centrafarm Services B.V.
Van de Reijtstraat 31 E
4814NE Breda
Nyderlandai

arba

Clonmel Healthcare Ltd
Waterford Road, Clonmel
E91 D768 Co. Tipperary
Airija

arba

STADA M&D S.R.L.
Str. Trascăului, No. 10
401135 Turda City
Cluj Country
Rumunija

Jeigu apie šį vaistą norite sužinoti daugiau, kreipkitės į vietinį registruotojo atstovą:

UAB „STADA Baltics“
A. Goštauto g. 40A 
LT-03163 Vilnius
Lietuva
Tel.: +370 5 260 3926
El. paštas: stada.baltics@stada.com

Šis vaistas Europos ekonominės erdvės valstybėse narėse registruotas tokiais pavadinimais:
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Šis pakuotės lapelis paskutinį kartą peržiūrėtas 2026-01-06.

Išsami informacija apie šį vaistą pateikiama Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/.
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