A. ŽENKLINIMAS


INFORMACIJA ANT IŠORINĖS PAKUOTĖS

KARTONO DĖŽUTĖ


1.	VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS

Beacita 60 mg kietosios kapsulės
orlistatas


2.	VEIKLIOJI (-IOS) MEDŽIAGA (-OS) IR JOS (-Ų) KIEKIS (-IAI)

Kiekvienoje kietojoje kapsulėje yra 60 mg orlistato.


3.	PAGALBINIŲ MEDŽIAGŲ SĄRAŠAS


4.	FARMACINĖ FORMA IR KIEKIS PAKUOTĖJE

Kietoji kapsulė
84 kietosios kapsulės


5.	VARTOJIMO METODAS IR BŪDAS (-AI)

Vartoti per burną.
Prieš vartojimą perskaitykite pakuotės lapelį.


6.	SPECIALUS ĮSPĖJIMAS, KAD VAISTINĮ PREPARATĄ BŪTINA LAIKYTI VAIKAMS NEPASTEBIMOJE IR NEPASIEKIAMOJE VIETOJE

Laikyti vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.


7.	KITAS (-I) SPECIALUS (-ŪS) ĮSPĖJIMAS (-AI) (JEI REIKIA)


8.	TINKAMUMO LAIKAS

Tinka iki {mm/MMMM/}


9.	SPECIALIOS LAIKYMO SĄLYGOS

Laikyti ne aukštesnėje kaip 25 °C temperatūroje. 
Laikyti gamintojo pakuotėje, kad vaistas būtų apsaugotas nuo šviesos ir drėgmės.


10.	SPECIALIOS ATSARGUMO PRIEMONĖS DĖL NESUVARTOTO VAISTINIO PREPARATO AR JO ATLIEKŲ TVARKYMO (JEI REIKIA)


11.	LYGIAGRETUS IMPORTUOTOJAS

UAB „Niromed“

12.	LYGIAGRETAUS IMPORTO LEIDIMO NUMERIS (-IAI)

N84 - LT/L/25/2371/001 


13.	SERIJOS NUMERIS

Serija


14.	PARDAVIMO (IŠDAVIMO) TVARKA

Nereceptinis vaistas.


15.	VARTOJIMO INSTRUKCIJA

Suaugusiems žmonėms, kurių kūno masės indeksas (KMI) 28 ir daugiau.

Pagalbinė priemonė svoriui mažinti.

Gali padėti sumažinti svorį daugiau negu vien tik laikantis dietos. 

Beacita vartojamas suaugusių, vyresnių nei 18 metų amžiaus, antsvorio (KMI 28 ir daugiau) turinčių asmenų kūno svoriui mažinti kartu vartojant mažiau kaloringą maistą, kuriame yra mažai riebalų. 

Kliniškai įrodyta, kad Beacita padeda sumažinti svorį daugiau nei vien tik laikantis dietos. Kapsulės veikia tik Jūsų virškinimo sistemoje ir neleidžia absorbuoti apie ketvirtadalio riebalų, esančių maiste. Šie riebalai pasišalina iš Jūsų organizmo ir gali sukelti tuštinimosi pokyčių. Norėdami kontroliuoti šį poveikį, valgykite mažai riebalų turintį maistą. 

Norėdami sužinoti, ar Jūsų KMI yra 28 ir daugiau, lentelėje suraskite savo ūgį. Jeigu Jūsų svoris yra mažesnis nei nurodytas šalia Jūsų ūgio, Jūsų KMI yra mažesnis kaip 28 - nevartokite Beacita.

	Ūgis
	Svoris

	1,50 m
	63 kg

	1,55 m
	67,25 kg

	1,60 m
	71,75 kg

	1,65 m
	76,25 kg

	1,70 m
	81 kg

	1,75 m
	85,75 kg

	1,80 m
	90,75 kg

	1,85 m
	95,75 kg

	1,90 m
	101 kg



Antsvoris didina kelių sunkių sveikatos sutrikimų, pvz., cukrinio diabeto ir širdies ligos, išsivystymo riziką. Jūs turite kreiptis į savo gydytoją ir pasitikrinti. 

Vartoti draudžiama:
· jeigu Jūs jaunesni nei 18 metų; 
· jeigu Jūs esate nėščia arba žindote kūdikį; 
· jeigu Jūs vartojate ciklosporiną; 
· jeigu vartojate varfariną arba bet kurį kraują skystinantį vaistą; 
· jeigu esate alergiški orlistatui arba bet kurioms kitoms pagalbinėms medžiagoms; 
· jeigu Jums yra tulžies stazė (būklė, kai sutrinka tulžies nutekėjimas iš kepenų); 
· jeigu Jums yra maisto absorbcijos sutrikimų (lėtinės malabsorbcijos sindromas). 

Prieš vartodami Beacita kreipkitės į gydytoją: 
· jeigu dėl širdies ritmo sutrikimų vartojate amjodaroną; 
· jeigu vartojate vaistus cukriniam diabetui gydyti; 
· jeigu vartojate vaistus nuo epilepsijos; 
· jeigu sergate inkstų liga; 
· jeigu vartojate vaistus nuo skydliaukės ligos (levotiroksiną);
· jeigu vartojate vaistus ŽIV infekcijai gydyti;
· jeigu vartojate vaistus nuo depresijos, psichikos sutrikimų ar nerimo. 

Vartodami Beacita pasakykite gydytojui arba vaistininkui: 
· jeigu vartojate vaistus aukštam kraujospūdžiui gydyti; 
· jeigu vartojate vaistus didelei cholesterolio koncentracijai gydyti. 

Kaip vartoti: 
· tris kartus per parą kiekvieno pagrindinio valgymo, kai valgoma riebalų, metu nuryti visą kapsulę užsigeriant vandeniu; 
· negalima gerti daugiau kaip trijų kapsulių per parą; 
· Jūs turėtumėte gerti polivitaminų (kurių sudėtyje yra vitaminų A, D, E ir K) vieną kartą per parą, prieš miegą; 
· Beacita negalima vartoti daugiau kaip šešis mėnesius. 


16.	INFORMACIJA BRAILIO RAŠTU

beacita 60 mg


17.	UNIKALUS IDENTIFIKATORIUS – 2D BRŪKŠNINIS KODAS

Duomenys nebūtini.


18.	UNIKALUS IDENTIFIKATORIUS – ŽMONĖMS SUPRANTAMI DUOMENYS

Duomenys nebūtini.



Gamintojas: Pharmaceutical Works POLPHARMA SA, 19 Pelplińska Street, 83-200 Starogard Gdański, Lenkija arba RONTIS HELLAS MEDICAL AND PHARMACEUTICAL PRODUCTS S.A., 3012 Larisa Industrial Area, Larisa, 41004, Graikija.

Perpakavo: LABOR Przedsiębiorstwo Farmaceutyczno-Chemiczne sp. z o.o., Ul. Długosza 49, 51-162 Wrocław, Lenkija arba UAB „Entafarma“, Klonėnų vs. 1, LT-19156 Širvintų r. sav., Lietuva.

Perpakavimo serija
