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Pakuotės lapelis: informacija vartotojui

Adripect 60 mg plėvele dengtos tabletės
levodropropizinas (levodropropizinum)

Atidžiai perskaitykite visą šį lapelį, prieš pradėdami vartoti šį vaistą, nes jame pateikiama Jums svarbi informacija.
Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas.
-	Neišmeskite šio lapelio, nes vėl gali prireikti jį perskaityti. 
-	Jeigu norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkitės į vaistininką.
-	Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis (net jeigu jis šiame lapelyje nenurodytas), kreipkitės į gydytoją arba vaistininką. Žr. 4 skyrių.
-	Jeigu per 7 dienas Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.

Apie ką rašoma šiame lapelyje?

1.	Kas yra Adripect ir kam jis vartojamas 
2.	Kas žinotina prieš vartojant Adripect  
3.	Kaip vartoti Adripect 
4.	Galimas šalutinis poveikis 
5.	Kaip laikyti Adripect 
6.	Pakuotės turinys ir kita informacija


1.	Kas yra Adripect ir kam jis vartojamas

Adripect sudėtyje yra veikliosios medžiagos levodropropizino, kuris priklauso vaistų, vadinamų nenarkotiniais kosulį slopinančiais vaistais, grupei ir pasižymi priešuždegiminiu bei bronchų spazmus slopinančiu poveikiu.

Šis vaistas vartojamas trumpalaikiam simptominiam neproduktyvaus (sauso) kosulio gydymui suaugusiesiems ir vaikams, sveriantiems daugiau kaip 30 kg.

Adripect slopina kosulį, kurį sukelia įvairios priežastys, pavyzdžiui, kosulį, susijusį su viršutinių ir apatinių kvėpavimo takų infekcijomis, kokliušu ir kosuliu, susijusiu su bronchopulmonine karcinoma.

Kas yra sausas kosulys:
Sausas kosulys yra neproduktyvus kosulys. Tai reiškia, kad jis nėra lydimas skreplių ar skreplių susidarymo. Kosulys yra organizmo gynybos mechanizmo, skirto neutralizuoti bet kokias dirginančias medžiagas kvėpavimo takuose, išraiška. Jau vien šių medžiagų buvimas sukelia kosulį.
Ilgalaikis sausas kosulys gali varginti ir sukelti nemalonių simptomų, tokių kaip bendras išsekimas, raumenų ir kaulų skausmai ar miego sutrikimai.

Jeigu per 7 dienas Jūsų savijauta nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.


2.	Kas žinotina prieš vartojant Adripect  

Adripect vartoti draudžiama:
-	jeigu yra alergija levodropropizinui arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto medžiagai (jos išvardytos 6 skyriuje);
- 	jeigu sergate bronchorėja (bronchų hipersekrecija) - būkle, kuriai būdinga didelė gleivių (skreplių) gamyba;
- 	jeigu sergate tam tikrais kvėpavimo takų sutrikimais, kuriems būdingas sumažėjęs gebėjimas išskirti gleives (Kartagenerio sindromas, ciliarinė diskinezija);
- 	jeigu Jums yra sunkus kepenų funkcijos sutrikimas;
- 	jeigu esate nėščia arba žindote kūdikį (žr. poskyrį „Nėštumas ir žindymo laikotarpis“).

Įspėjimai ir atsargumo priemonės 
Prieš vartodami Adripect, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.
Adripect yra vaistas, vartojamas kosuliui gydyti. Jį galima vartoti tik tada, kai kosulio priežastis nėra nustatyta ir (arba) laukiant, kol pasireikš gydymo nuo ligos, kuri sukelia šį kosulį, poveikis.

Vaikams
Adripect negalima vartoti vaikams, sveriantiems mažiau kaip 30 kg, ir vaikams, kurie negali nuryti tablečių.

Senyviems pacientams
Senyviems pacientams Adripect reikia dozuoti labai atsargiai, nes jų jautrumas įvairiems vaistams gali būti pakitęs.

Pacientams, kurių inkstų funkcija sutrikusi
Šį vaistą pacientams, sergantiems sunkiu inkstų nepakankamumu (kreatinino klirensas <35 ml/min.), reikia vartoti atsargiai.
Jei sergate sunkiu inkstų funkcijos sutrikimu, Adripect galima vartoti tik pasitarus su gydytoju.

Kiti vaistai ir Adripect
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kitų vaistų arba dėl to nesate tikri, apie tai pasakykite savo gydytojui arba vaistininkui.

Nors klinikinių tyrimų metu sąveikos su benzodiazepino dariniais nepastebėta, ypač jautriems pacientams kartu vartojant raminamuosius vaistus reikia laikytis atsargumo, nes tai gali sustiprinti raminamąjį poveikį.

Tyrimų su žmonėmis metu levodropropizino ir benzodiazepinų derinys EEG nepakeitė.

Adripect vartojimas su maistu ir gėrimais
Kadangi trūksta informacijos apie maisto įtaką Adripect absorbcijai, rekomenduojama jį vartoti tarp valgių (arba nevalgius).

Nėštumas ir žindymo laikotarpis
Jeigu esate nėščia, žindote kūdikį, manote, kad galbūt esate nėščia, arba planuojate pastoti, tai prieš vartodama šį vaistą pasitarkite su gydytoju arba vaistininku. 

Nevartokite šio vaisto, jei esate nėščia arba planuojate pastoti, taip pat jei maitinate krūtimi.

Vairavimas ir mechanizmų valdymas
Nebuvo atlikta jokių tyrimų, kuriuose būtų įvertintas gebėjimas vairuoti transporto priemones ir (arba) valdyti mechanizmus.
Vairuojant transporto priemonę ar valdant mechanizmus, reikia laikytis atsargumo priemonių. Adripect gali sukelti mieguistumą (žr. 4 skyrių „Galimas šalutinis poveikis“). Jei pavartojus šio vaisto jaučiate mieguistumą, nevairuokite ir nevaldykite jokių įrankių ar mechanizmų. Net ir vartojamas pagal paskirtį, Adripect gali pakeisti reakcijos laiką taip, kad sutriktų gebėjimas vairuoti ar valdyti mechanizmus.

Adripect sudėtyje yra natrio
Šio vaisto kiekvienoje plėvele dengtoje tabletėje yra mažiau kaip 1 mmol (23 mg) natrio, t. y. jis beveik neturi reikšmės.


3.	Kaip vartoti Adripect

Visada vartokite šį vaistą tiksliai, kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkitės į  gydytoją arba vaistininką. 

Nevartokite Adripect ilgiau nei 7 dienas nepasitarę su gydytoju.

Vartojimas suaugusiesiems ir vaikams, sveriantiems daugiau kaip 30 kg
Rekomenduojama dozė yra 1 tabletė (60 mg) 3 kartus per parą, tarp dozavimų darant ne trumpesnę kaip 6 valandų pertrauką.

Vartojimo metodas
Adripect skirtas vartoti per burną.
Vaistą rekomenduojama vartoti tarp valgių, užgeriant stikline vandens.
Tabletę reikia nuryti visą.

Šis vaistas nėra vartotinas vaikams, kurie negali nuryti tablečių.

Gydymo trukmė
Trumpalaikiam vartojimui.
Vartokite vaistą, kol kosulys išnyks, tačiau Adripect negalima vartoti ilgiau nei 7 dienas. Jei kosulys nepraeina arba sustiprėja, kreipkitės į gydytoją. Atminkite, kad kosulys yra ligos simptomas. Tai turėtų atpažinti gydytojas ir gydyti pagrindinę ligą.

Ką daryti pavartojus per didelę Adripect dozę
Atsitiktinai prarijus / pavartojus didelę Adripect dozę, nedelsdami kreipkitės į gydytoją. Daugeliu perdozavimo atvejų pacientai patyrė pilvo skausmą ir vėmimą. Jei pasireiškė perdozavimo simptomai, gydytojas nedelsdamas gydys simptomus ir, jei reikia, imsis įprastų skubios pagalbos priemonių (skrandžio plovimas, aktyvintosios anglies vartojimas, parenteralinis skystis ir kt.).

Pamiršus pavartoti Adripect
Jei pamiršote išgerti Adripect, kitą dozę gerkite įprastu laiku.
Negalima vartoti dvigubos dozės norint kompensuoti praleistą dozę.

Jeigu kiltų daugiau klausimų dėl šio vaisto vartojimo, kreipkitės į savo gydytoją arba vaistininką.


4.	Galimas šalutinis poveikis

Šis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti šalutinį poveikį, nors jis pasireiškia ne visiems žmonėms.

Vartojant Adripect, šalutinis poveikis yra labai retas. Daugeliu atvejų rimtų komplikacijų nebūna, 
o simptomai išnyksta nutraukus gydymą, kartais tereikia specialaus gydymo vaistais.

NUSTOKITE VARTOTI šį vaistą ir nedelsdami kreipkitės medicininės pagalbos, jei Jums pasireiškia:
· sunkios odos reakcijos (dilgėlinė, niežulys) arba odos ligos, pvz., su pūslių susidarymu (epidermiolizė);
· netolygi širdies veikla (širdies aritmijos rizika);
· alerginė/anafilaksinė reakcija, pasireiškianti patinimu, dusuliu, vėmimu ir viduriavimu;
· pavojingai mažas cukraus kiekis kraujyje, dėl kurio netenkama sąmonės (hipoglikeminė koma).

NEDELSDAMI PASAKYKITE SAVO GYDYTOJUI, jei pasireiškė kuris nors iš toliau išvardytų 
šalutinių poveikių, nes jie gali sukelti pavojingų gyvybei pasekmių.

Labai reti šalutinio poveikio reiškiniai (gali pasireikšti rečiau kaip 1 iš 10 000 asmenų):
· alerginės reakcijos, įskaitant staigų bendrą diskomfortą;
· svaigulys, pusiausvyros sutrikimai, drebulys, dilgčiojimas, tirpimas;
· dirglumas, mieguistumas, depersonalizacija (savęs ir aplinkos suvokimo sutrikimas);
· palpitacijos, dažnas širdies plakimas, žemas kraujospūdis;
· dusulys, kosulys, kvėpavimo sistemos gleivinės patinimas;
· skrandžio skausmas, pilvo skausmas, pykinimas, vėmimas, viduriavimas;
· dilgėlinė, odos paraudimas, bėrimas, niežulys, odos reakcijos, sunki alerginė reakcija, pvz., veido, 
burnos, lūpų ar gerklės patinimas (angioneurozinė edema);
· jėgų trūkumas arba silpnumas (astenija), bendras negalavimas ir apatinių galūnių silpnumas.

Be to, per nacionalinę pranešimų sistemą buvo pranešta apie toliau nurodytą šalutinį poveikį 
(dažnis nežinomas):
· liežuvio uždegimas ir burnos opos (aftinė karštligė);
· uždegimas, kurį sukelia tulžies nutekėjimo iš kepenų sustojimas (cholestazinis kepenų uždegimas);
· generalizuotos edemos, sinkopės ir astenijos atvejai;
· traukuliai - grand mal traukuliai (toniniai-kloniniai traukuliai) ir maži traukuliai (nekonvulsiniai, 
vadinamieji petit mal traukuliai);
· akies vyzdžio išsiplėtimas ir regėjimo praradimas. Abiem atvejais simptomai išnyko nutraukus gydymą;
· vokų patinimas, kuris, atsižvelgiant į kartu pasireiškiančią dilgėlinę, dažniausiai gali būti laikomas angioneurozine edema;
· mieguistumas, sumažėjęs raumenų tonusas ir vėmimas naujagimiui, kurį žindė motina, vartojusi levodropropiziną. Šie simptomai pasireiškė po maitinimo krūtimi ir išnyko savaime, praleidus kelis maitinimus krūtimi.

Vartojant Adripect kaip rekomenduojama šiame pakuotės lapelyje, sumažėja šalutinio poveikio rizika.

Pranešimas apie šalutinį poveikį
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant šiame lapelyje nenurodytą, pasakykite savo gydytojui arba vaistininkui. Pranešimą apie šalutinį poveikį galite užpildyti ir pateikti Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/ nurodytais būdais arba paskambinti nemokamu telefonu +370 800 73 568. Pranešdami apie šalutinį poveikį galite mums padėti gauti daugiau informacijos apie šio vaisto saugumą.


5.	Kaip laikyti Adripect

Šį vaistą laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant kartono dėžutės ir lizdinės plokštelės po „EXP“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, šio vaisto vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinės nurodyto mėnesio dienos. 

Šiam vaistui specialių laikymo sąlygų nereikia.

Vaistų negalima išmesti į kanalizaciją arba su buitinėmis atliekomis. Kaip išmesti nereikalingus vaistus, klauskite vaistininko. Šios priemonės padės apsaugoti aplinką.


6.	Pakuotės turinys ir kita informacija

Adripect sudėtis
· Veiklioji medžiaga yra levodropropizinas. 
Kiekvienoje tabletėje yra 60 mg levodropropizino.
· Pagalbinės medžiagos yra:
Tabletės šerdis: manitolis (E421), mikrokristalinė celiuliozė, karboksimetilkrakmolo A natrio druska, bevandenis koloidinis silicio dioksidas, magnio stearatas.
Tabletės plėvelė: polivinilo alkoholis (E1203), titano dioksidas (E171), makrogolis 3350, talkas (E553b).
 
Adripect išvaizda ir kiekis pakuotėje
Adripect yra baltos arba balkšvos, abipus išgaubtos, apvalios, plėvele dengtos tabletės, kurių skersmuo yra 9 mm, su vagele abiejose pusėse.

Vagelė skirta tik tabletei perlaužti, kad būtų lengviau nuryti, o ne jai padalyti į lygias dozes.
Tiekiamų pakuočių dydžiai: 10 arba 20 tablečių.

Gali būti tiekiamos ne visų dydžių pakuotės.

Registruotojas ir gamintojas

Registruotojas
Vale Pharmaceuticals Limited 
Dungarvan Enterprise Centre 
Lower Main Street
Dungarvan
Waterford
X35 FX45
Airija

Gamintojas
Teva Operations Poland Sp.z.o.o
Ul. Mogilska 80
31-546 Krakow
Lenkija

Jeigu apie šį vaistą norite sužinoti daugiau, kreipkitės į vietinį registruotojo atstovą:

POLPHARMA S.A. atstovybė Lietuvoje
E. Ožeškienės g. 18A
LT-44254 Kaunas
Tel. +370 37 325131

Šis vaistas Europos ekonominės erdvės valstybėse narėse  registruotas tokiais pavadinimais:

	Bulgarija
	Адрипект 60 mg филмирани таблетки 
Adripect 60 mg film-coated tablets

	Latvija
	Adripect 60 mg apvalkotās tabletes

	Lietuva
	Adripect 60 mg plėvele dengtos tabletės




Šis pakuotės lapelis paskutinį kartą peržiūrėtas 2026-08-17.

Išsami informacija apie šį vaistą pateikiama Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/.




