Sioje paciento priminimo korteléje pateikiama svarbi saugumo
informacija, kurig turite zinoti pries pradedant gydyma ir gydymo
denozumabu (Ponlimsi) metu

Jisy gydytojas rekomendavo vartoti vaistinj preparata denozumaba (Ponlimsi), kuris
vartojamas osteoporozei ir kauly mases mazéjimui gydyti. Dél Siy ligy kaulai retéja ir silpnéja,
todél lengvai luzta.

Pacientams, kurie osteoporozés gydymui vartoja denozumabg, retai (gali pasireiksti
reCiau kaip 1 i8 1 000 asmeny) registruoti vadinamosios Zandikaulio osteonekrozés (ZON)
(zandikaulio pazaidos) atvejai. Zandikaulio osteonekroze gali pasireiksti ir baigus gydyma.

Svarbu stengtis iSvengti zandikaulio osteonekrozés iSsivystymo, nes Si biklé sukelia skausmg
ir ja sunku gydyti. Siekdami sumazinti Zandikaulio osteonekrozés iSsivystymo pavojy, imkités
tam tikry atsargumo priemoniy.

Pries pradedant gydyma

Pasakykite gydytojui arba slaugytojui (sveikatos priezitiros specialistui), jeigu turite burnos ar
danty problemy. Gydytojas gali rekomenduoti atlikti danty apzitra, jeigu:

 anksciau buvote gydytas bisfosfonatais;

» vartojate vaistus, vadinamus kortikosteroidais (tokius kaip prednizolonas arba
deksametazonas);

¢ rukote;

* sergate veéziu; danty patikra nebuvo atliekama ilgesnj laika;

« turite burnos ar danty problemuy.

Gydymo metu
 Turite palaikyti gerg burnos higieng ir reguliariai tikrintis dantis. Jei neSiojate danty
protezus, jsitikinkite, kad jie Jums tinkamai priglunda.

» Jei gydomi Jusy dantys ar bus atliekama danty operacija (pvz., danties traukimas),
informuokite gydytoja apie danty gydymg ir pasakykite odontologui, kad vartojate
Ponlimsi.

* Nedelsdamas praneskite gydytojui ir odontologui, jei atsiranda bet kokiy burnos ar
danty problemu, tokiy kaip danty iSklibimas, skausmas, patinimas, negyjancios zaizdos
ar iSskyros, nes tai gali buti zandikaulio osteonekrozes pozymiai.

Daugiau informacijos rasite pakuotés lapelyje, kuris pridétas prie vaisto.

Pranesimas apie Salutinj poveikj

Jeigu pasireidké Salutinis poveikis, jskaitant pakuotés lapelyje nenurodyts, pasakykite
gydytojui, vaistininkui arba slaugytojui. Apie Salutinj poveikj taip pat galite pranesti Valstybinei
vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Siais
budais:

— tiesiogiai uzpildant forma internetu Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Vaistiniy preparaty informacinéje sistemoje
https://vapris.vvkt.It/vvkt-web/public/nrv/PATIENT_PUBLIC;

— uzpildant paciento praneSimo apie jtariamg nepageidaujamg reakcija forma, kuri
skelbiama

— https://vvkt.Irv.It/It, ir atsiunCiant elektroniniu pastu (adresu NepageidaujamaR@vvkt.It );
— nemokamu telefonu 0 800 73 568.

v Vykdoma papildoma Sio vaisto stebésena. Tai padés greitai nustatyti naujg saugumo
informacijg. Mums galite padéti praneSdami apie bet kokj Jums pasireiskiantj Salutinj poveikj.
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