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Tuyory (tocilizumabas) 

20 mg/ml koncentratas infuziniam tirpalui; 

162 mg injekcinis tirpalas užpildytame švirkšte; 

162 mg injekcinis tirpalas užpildytame švirkštiklyje. 

 

PACIENTO KORTELĖ 

 

 

 

 

 

 

 

Ši kortelė skirta tiek vaikams, tiek suaugusiems pacientams. Naudokite 

atitinkamai. 

Šią mokomąją medžiagą pateikia Gedeon Richter. Šios mokomosios medžiagos pateikimas 
yra privaloma registracijos sąlyga, kuria siekiama papildomai sumažinti svarbią nustatytą 

riziką. 
 

▼ Vykdoma papildoma šio vaisto stebėsena. Tai padės greitai nustatyti naują saugumo 

informaciją. Mums galite padėti pranešdami apie bet kokį Jums pasireiškiantį šalutinį poveikį 

 
 
Šioje paciento kortelėje pateikiama svarbi saugumo informacija, kurią pacientai arba pacientų 
tėvai / globėjai turi žinoti prieš gydymą Tuyory, gydymo metu ir po gydymo. Tuyory gali būti 
skiriamas į veną infuzijos (į/v) arba po odinės injekcijos (p/o) būdu. Parodykite šią kortelę 
VISIEMS Jūsų sveikatos priežiūroje dalyvaujantiems sveikatos priežiūros specialistams. 

▪ Perskaitykite kartu su vaistu pateikiamą pakuotės lapelį ir Tuyory paciento kortelę, 
kuriuose pateikiama daugiau informacijos. 

Versijos numeris: v1.0 
VVKT patvirtinimo data: 2026 m. spalio mėn.  

Ši kortelė skirta su Tuyory vartojimu susijusiai rizikai dar 
labiau sumažinti ir pacientams informuoti, kada reikėtų 

kreiptis į gydytoją. 
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Bendroji informacija 
Jeigu sergate reumatoidiniu artritu (RA), poliartikuliniu jaunatviniu idiopatiniu artritu (pJIA) 
arba sisteminiu jaunatviniu idiopatiniu artritu (sJIA), gydymas gali būti skiriamas į veną 
infuzijos (į/v) arba poodinės injekcijos (p/o) būdu. 
Jeigu sergate gigantinių ląstelių artritu (angl. GCA), gydymas bus skiriamas tik po oda injekcijos 
(p/o) būdu. 
Jeigu sergate COVID-19, gydymas bus skiriamas tik į veną infuzijos (į/v) būdu. 
 

Infekcijos 
Tuyory gali pasunkinti esamą infekciją arba padidinti naujos infekcijos atsiradimo riziką. Tuyory 
vartoti negalima, jeigu sergate aktyvia sunkia infekcija. Be to, vartojant Tuyory, kai kurios 
anksčiau persirgtos infekcijos gali atsinaujinti. 

▪ Kreipkitės į gydytoją, jeigu gydymo Tuyory metu arba po jo atsiranda bet kokių 
tuberkuliozės (TB) infekcijai būdingų požymių ar simptomų (pvz., nuolatinis kosulys, 
išsekimas / kūno svorio mažėjimas, nedidelis karščiavimas). Prieš pradedant gydymą 
Tuyory Jums turi būti atliktas ištyrimas dėl tuberkuliozės ir patvirtinta, kad aktyvia 
tuberkulioze nesergate. 

▪ Nedelsdami pasakykite gydytojui, jeigu Jums pasireiškia infekcijos požymių ar 
simptomų. Kai kurios infekcijos gali tapti labai sunkios, todėl gali prireikti nedelsiant 
pradėti gydymą ir hospitalizuoti. Nedelsdami kreipkitės medicininės pagalbos, jeigu 
pasireiškia bet kokių infekcijos požymių ar simptomų, įskaitant: 

▪ Karščiavimas ir šalkrėtis 

▪ Nuolatinis kosulys 

▪ Kūno svorio mažėjimas 

▪ Gerklės skausmas arba perštėjimas 

▪ Švokštimas 

▪ Odos paraudimas ar patinimas arba pūslės burnoje, odos įtrūkimai ar žaizdos 

▪ Stiprus silpnumas arba nuovargis 

▪ Pilvo skausmas 

▪ Pasitarkite su sveikatos priežiūros specialistu dėl visų skiepų, kurių Jums gali reikėti 
prieš pradedant gydymą Tuyory. 

▪ Pasitarkite su sveikatos priežiūros specialistu, ar nereikėtų atidėti kitos gydymo dozės, 
jeigu numatyto gydymo metu sergate bet kokia infekcija (net ir peršalimu). 

▪ Jaunesniems vaikams, sergantiems pJIA / sJIA, gali būti sunkiau išreikšti savo 
simptomus, todėl pJIA ar sJIA sergančių pacientų tėvai / globėjai turi nedelsdami 
kreiptis į sveikatos priežiūros specialistą, jeigu vaikas be aiškios priežasties pasijunta 
blogai. 
 

Divertikulito komplikacijos 

Tuyory gydomiems pacientams gali pasireikšti divertikulito komplikacijų, kurios negydomos 

gali pasidaryti sunkios. 



 3 / 5 
    

▪ Nedelsdami kreipkitės medicininės pagalbos, jeigu Jums pasireiškia karščiavimas ir 

(arba) nuolatinis pilvo skausmas ar diegliai, kartu pakinta tuštinimosi įpročiai, arba 

pastebite kraujo išmatose. Informuokite gydytoją, kad vartojate Tuyory. 

▪ Informuokite gydytoją, jeigu Jums yra arba anksčiau buvo žarnyno opų ar divertikulitas 

(storosios žarnos divertikulų uždegimas). 

 

Toksinis poveikis kepenims 
Gydymas Tuyory dažnai gali sukelti tam tikrų kraujo laboratorinių tyrimų rodmenų, vadinamų 
kepenų fermentų rodmenimis, kurie naudojami kepenų funkcijai įvertinti, padidėjimą. 
Gydymo Tuyory metu šių kepenų fermentų rodmenų pokyčiai bus reguliariai stebimi. 

Retais atvejais pacientams pasireiškė sunkių, gyvybei pavojingų kepenų sutrikimų, dėl kurių 
kai kuriais atvejais prireikė kepenų transplantacijos. 

Retas šalutinis poveikis, galintis pasireikšti ne daugiau kaip 1 iš 1 000 Tuyory vartojančių 
pacientų, yra kepenų uždegimas (hepatitas) ir gelta (odos pageltimas). 

 

Labai retais atvejais (gali pasireikšti ne daugiau kaip 1 iš 10 000 Tuyory vartojančių pacientų) 
gali pasireikšti kepenų nepakankamumas. 

 

▪ Nedelsdami pasakykite gydytojui, jeigu pastebėjote odos ir akių pageltimą, šlapimas 
tapo tamsiai rudos spalvos, jaučiate skausmą arba pastebėjote skausmą ar patinimą 
viršutinėje dešinėje pilvo dalyje arba jaučiate labai stiprų nuovargį ir sumišimą. 

▪ Prieš pradedant gydymą Tuyory, pasakykite gydytojui, jeigu sergate kepenų liga. 

 

CRB (C reaktyviojo baltymo) koncentracija 

Tuyory slopina ūminės fazės reakciją (uždegiminį atsaką), t. y. normalizuoja C reaktyviojo 

baltymo (CRB) koncentraciją ir eritrocitų nusėdimo greitį (ENG). Todėl biologiniais vaistiniais 

preparatais gydomiems pacientams reikia skirti ypatingą dėmesį, kad sunki infekcija būtų 

diagnozuota laiku. Dėl ūminės fazės reakcijos slopinimo sunkios infekcijos požymiai ir 

simptomai gali būti ne tokie ryškūs. 

 

▪ Veiksniai, į kuriuos reikia atsižvelgti: 

▪ Daugumai pacientų Tuyory greitai, per dvi savaites, normalizuoja CRB koncentraciją, o 

tai rodo sumažėjusį sisteminį uždegimą. Todėl Tuyory gydomiems pacientams CRB 

koncentracija gali būti nepatikimas infekcijos rodiklis. 

▪ Vertinant pacientą dėl galimos infekcijos, būtina atsižvelgti į Tuyory poveikį CRB 

koncentracijai, neutrofilų skaičiui (kuris gali sumažėti) bei infekcijos požymiams ir 

simptomams (pvz., karščiavimo slopinimą). 
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Saugokite šią kortelę mažiausiai 3 mėnesius po paskutinės Tuyory dozės, nes šalutinis poveikis 

gali pasireikšti dar kurį laiką po paskutinės Tuyory dozės. Jeigu Jums pasireiškia bet koks 

nepageidaujamas poveikis ir anksčiau buvote gydyti Tuyory, kreipkitės į gydytoją. 
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PRANEŠIMAS APIE ĮTARIAMAS NEPAGEIDAUJAMAS REAKCIJAS 
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant pakuotės lapelyje nenurodytą, pasakykite gydytojui, 

vaistininkui arba slaugytojui. Apie šalutinį poveikį taip pat galite pranešti Valstybinei vaistų kontrolės 

tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos šiais būdais: 

- tiesiogiai užpildant formą internetu Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministerijos Vaistinių preparatų informacinėje sistemoje https://vapris.vvkt.lt/vvkt-

web/public/nrv/PATIENT_PUBLIC;  

- užpildant paciento pranešimo apie įtariamą nepageidaujamą reakciją formą, kuri skelbiama 

https://vvkt.lrv.lt/lt, ir atsiunčiant elektroniniu paštu (adresu NepageidaujamaR@vvkt.lt);  

- nemokamu telefonu 0 800 73 568 

- Susisiekus tiesiogiai su „Gedeon Richter Plc.“ telefonu +370 5 268 5392 arba el. paštu 

drugsafety.lt@gedeonrichter.com 

 

Gydymo Tuyory datos*: 

* Atvykdami pas bet kurį sveikatos priežiūros specialistą, būtinai turėkite su savimi visų kitų 
vartojamų vaistų sąrašą. 

 

Indikacija: 

 

Gydymo pradžia: 

 

Paskutinis gydymas: 

 

Dozė: 

 

Vartojimo būdas:                                                   į/v /   p/o 

 

Paciento / vieno iš tėvų / globėjo vardas ir pavardė: 

 

Gydytojo vardas ir pavardė: 

 

Gydytojo telefono numeris: 

 

https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv/PATIENT_PUBLIC
https://vapris.vvkt.lt/vvkt-web/public/nrv/PATIENT_PUBLIC
https://vvkt.lrv.lt/lt
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt

