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1.	VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS

Ginkor fort kietosios kapsulės


2.	KOKYBINĖ IR KIEKYBINĖ SUDĖTIS

Kiekvienoje kietojoje kapsulėje yra 14 mg Ginkgo biloba L., folium (ginkmedžių lapų) ekstrakto (rafinuoto ir kiekybiškai įvertinto sausojo ekstrakto) (35‑67:1), atitinkančio 3,08‑3,78 mg flavonoidų, išreikštų pagal flavonų glikozidus, 0,39‑0,41 mg ginkgolidų A, B ir C ir 0,36‑0,45 mg bilobalido (pirminis ekstrakcijos tirpiklis: 60 % m/m acetonas), 300 mg trokserutino, 300 mg heptaminolio hidrochlorido. 

Visos pagalbinės medžiagos išvardytos 6.1 skyriuje.


3.	FARMACINĖ FORMA

Kietoji kapsulė.
Kapsulės yra 0 dydžio, korpusas – nepermatomas, geltonas, gaubtelis – nepermatomas, žalias.
Kapsulių viduje yra šviesiai geltoni milteliai.


4.	KLINIKINĖ INFORMACIJA

4.1	Terapinės indikacijos

Skirtas apatinių galūnių venolimfiniam nepakankamumui, pasireiškiančiam kojų sunkumo pojūčiu, skausmu, kojų neramumu gulint, gydymui.
Ūminio hemorojaus priepuolio sukeltų funkcinių sutrikimų gydymas.

4.2	Dozavimas ir vartojimo metodas

Dozavimas
Venolimfinis nepakankamumas: vartojama po vieną kapsulę 2 kartus per dieną (1 kapsulę ryte ir 
1 kapsulę vakare). 
Ūminis hemorojaus priepuolis: vartojama po 3‑4 kapsules per dieną, valgymo metu, 7 dienas. 

Vartojimo metodas 
Vartoti per burną.

Vaikų populiacija
Ginkor fort saugumas ir veiksmingumas vaikams ir paaugliams dar neištirti.

4.3	Kontraindikacijos

Padidėjęs jautrumas veikliajai arba bet kuriai 6.1 skyriuje nurodytai pagalbinei medžiagai.
Dėl sudėtyje esančio heptaminolio vaistinio preparato negalima vartoti sergantiesiems hipertiroze (žr. 4.5 skyrių).
Vartojimas kartu su monoaminooksidazės inhibitoriais (hipertenzijos rizika) (žr. 4.5 skyrių).
Nėštumo laikotarpis (žr. 4.6 skyrių).

4.4	Specialūs įspėjimai ir atsargumo priemonės

Kadangi vaistinio preparato sudėtyje yra heptaminolio, ypač sergantiesiems sunkia arterine hipertenzija, gydymo pradžioje reikia stebėti arterinį kraujospūdį.
Pacientus reikia įspėti, kad jei yra nustatytas polinkis kraujuoti (t. y. hemoraginė būklė) ir pacientai yra gydomi antikoaguliantais kartu su antitrombocitiniais vaistiniais preparatais, jie turėtų pasikonsultuoti su gydytoju prieš vartodami šį vaistinį preparatą.
Vaistiniai preparatai, kurių sudėtyje yra ginkmedžio, gali padidinti polinkį kraujuoti. Atsargumo sumetimais, šio vaistinio preparato vartojimą reikia nutraukti 3‑4 dienas prieš bet kokią chirurginę operaciją.
Pacientams, sergantiems epilepsija, negalima atmesti papildomų priepuolių, atsirandančių dėl ginkmedžio vaistinių preparatų vartojimo, galimybės.
Kartu vartoti vaistinių preparatų, kuriuose yra ginkmedžio, ir efavirenzo, nerekomenduojama (žr. 4.5 skyrių).
Ūminis hemorojaus  priepuolis: skiriant šį vaistinį preparatą yra reikalingas ir specifinis kitų tiesiosios žarnos ligų gydymas. Gydymas turi būti trumpas. Jeigu simptomai greitai nepraeina, reikia įvertinti hemorojinių mazgų būklę ir peržiūrėti gydymą.
Atsargumo priemonės rekomenduojamos sportininkams, kadangi šiame vaistiniame preparate esanti veiklioji medžiaga (heptaminolis) gali nulemti teigiamą dopingo kontrolės testo atsakymą.
Nėštumas ir žindymo laikotarpis (žr. 4.6 skyrių).

4.5	Sąveika su kitais vaistiniais preparatais ir kitokia sąveika

Draudžiama vartoti kartu su monoaminooksidazės inhibitoriais dėl padidėjusio kraujospūdžio rizikos dėl vaistinio preparato sudėtyje esančio heptaminolio (žr. 4.3 skyrių).

Jei šis vaistinis preparatas vartojamas kartu su antikoaguliantais (fenprokumonu, varfarinu) arba trombocitų agregaciją mažinančiais vaistiniais preparatais (klopidogreliu, acetilsalicilo rūgšties dariniais ar kitais nesteroidiniais vaistiniais preparatais nuo uždegimo), jo poveikis gali pasikeisti.
Tyrimai, atlikti su varfarinu, nerodė sąveikos tarp varfarino ir vaistinių preparatų, kurių sudėtyje yra ginkmedžio. Vis dėlto, rekomenduojama papildomai stebėti pacientus tais atvejais, kai gydoma vaistiniais preparatais, kurių sudėtyje yra ginkmedžio, viso gydymo metu (gydymo pradžioje, pabaigoje, keičiant vaistinio preparato dozę arba keičiant vartojamus vaistinius preparatus).
Talinololio sąveikos su ginkmedžio vaistiniais preparatais tyrimas parodė, kad ginkmedis gali slopinti p‑glikoproteinus žarnyne. Tai gali padidinti vaistinių preparatų, jautrių p‑glikoproteinams (pvz. dabigatrano eteksilato), ekspoziciją žarnyne. Reikia imtis atsargumo priemonių, kai kartu vartojami ginkmedžio vaistiniai preparatai ir dabigatranas.
Sąveikų tyrimas parodė, kad nifedipino didžiausia koncentracija (Cmax) gali padidėti, vartojant ginkmedžio vaistinių preparatų. Kai kuriems asmenims šis padidėjimas gali siekti iki 100 %, kartu pasireiškiant galvos svaigimui ir padidėjant karščio pylimo intensyvumui.
Nerekomenduojama kartu vartoti ginkmedžio sudėtyje turinčių vaistinių preparatų su efavirenzu. Efavirenzo koncentracija kraujo plazmoje gali mažėti dėl citochromo CYP3A4 indukcijos (žr. 4.4 skyrių).

4.6	Vaisingumas, nėštumo ir žindymo laikotarpis 

Nėštumas
Atlikta nepakankamai tyrimų su gyvūnais, kad būtų galima padaryti išvadas apie vaistinio preparato toksiškumą reprodukcijai (žr. 5.3 skyrių).
Duomenų apie Ginkor fort vartojimą nėščioms moterims yra nepakankamai.
Dėl heptaminolio vazoaktyvaus poveikio ir ginkmedžio (Ginkgo biloba) trombocitų agregaciją mažinančio poveikio, Ginkor fort negalima vartoti nėštumo metu (žr. 4.3 skyrių).

Žindymas
Esant nepakankamiems duomenims, ar vaistinis preparatas patenka į motinos pieną, vaistinio preparato skirti žindymo laikotarpiu nerekomenduojama.

4.7 	Poveikis gebėjimui vairuoti ir valdyti mechanizmus

Ginkor fort gebėjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia arba veikia nereikšmingai. 

4.8	Nepageidaujamas poveikis

Nepageidaujamo poveikio dažnis apibūdinamas  taip: labai dažnas (≥ 1/10), dažnas (nuo ≥ 1/100 iki < 1/10), nedažnas (nuo ≥ 1/1 000 iki < 1/100), retas (nuo ≥ 1/10 000 iki < 1/1 000), labai retas 
(< 1/10 000) ir nežinomas (negali būti apskaičiuotas pagal turimus duomenis).

Saugumo duomenų santrauka
Nebuvo pranešta jokių atvejus apie sunkias nepageidaujamas reakcijas į vaistinį preparatą (NRV), ir NRV profilį galima lyginti su tuo, kuris pastebėtas ligonių gydymo placebu atvejais. 

Vaistiniam preparatui esant rinkoje, buvo gauta duomenų apie šias labai retas nepageidaujamas reakcijas į vaistinį preparatą:

Virškinimo trakto sutrikimai
Dažnis nežinomas: pykinimas, epigastralgija, viduriavimas.

Odos ir poodinio audinio sutrikimai
Dažnis nežinomas: alerginės reakcijos, tokios kaip niežėjimas, urtikarija, egzeminis dermatitas, anafilaksinė reakcija, įskaitant angioneurozinę edemą.

Nervų sistemos sutrikimai
Dažnis nežinomas: galvos skausmas. 

Kraujagyslių sutrikimai
Dažnis nežinomas: kraujospūdžio padidėjimas.

Pranešimas apie įtariamas nepageidaujamas reakcijas
Svarbu pranešti apie įtariamas nepageidaujamas reakcijas, pastebėtas po vaistinio preparato registracijos, nes tai leidžia nuolat stebėti vaistinio preparato naudos ir rizikos santykį. Sveikatos priežiūros ar farmacijos specialistai turi pranešti apie bet kokias įtariamas nepageidaujamas reakcijas, užpildę ir pateikę pranešimo formą Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/ nurodytais būdais.

4.9	Perdozavimas

Atsitiktinai ar tikslingai stipriai perdozavus vaistinio preparato reikia stebėti kraujospūdį ir širdies susitraukimų dažnį tam skirtomis sąlygomis.


5.	FARMAKOLOGINĖS SAVYBĖS

5.1	Farmakodinaminės savybės 

Farmakoterapinė grupė – kapiliarų atsparumą didinantys vaistiniai preparatai, ATC kodas – C05CA54.

Trijų veikliųjų medžiagų derinys turi stimuliuojantį poveikį kraujagyslių sienelių tonusui ir apsauginį poveikį kraujagyslių struktūroms. 

Flavonoidas trokserutinas mažina kapiliarų laidumą bei trapumą, todėl saugo endotelio ląstelių pagrindinę membraną nuo įvairių priežasčių sukelto pažeidimo, t. y. sukelia poveikį, didinantį kapiliarų atsparumą. Taip pat pasižymi teigiamu poveikiu edemos, uždegimo ir kraujagyslių skausmo atvejais. 

Heptaminolis tonizuoja venas. Tokiu būdu be kitų dalykų padidėja kraujo grįžimas į dešinįjį skilvelį.

Dviskiaučio ginkmedžio ekstraktas pagerina kraujo apytakos savybes, padidindamas eritrocitų takumą ir elastingumą. Taip pagerinamas deguonies ir maistingųjų medžiagų tiekimas į audinius bei atliekų pašalinimas. Be to, dviskiaučio ginkmedžio ekstraktas sumažina uždegimo mediatorių, tokių kaip bradikininas, serotoninas ir histaminas, išskyrimą ir neleidžia atsirasti uždegimo sukeltai edemai. 

5.2	Farmakokinetinės savybės 

Veikliųjų medžiagų farmakokinetikos tyrimų žmogui atlikta nebuvo.

5.3	Ikiklinikinių saugumo tyrimų duomenys

Įprastų farmakologinio saugumo, kartotinių dozių toksiškumo, genotoksiškumo, galimo kancerogeniškumo, toksinio poveikio reprodukcijai ir vystymuisi ikiklinikinių tyrimų duomenys specifinio pavojaus žmogui nerodo. 
Duomenys apie toksinį poveikį reprodukcijai yra riboti, o rezultatai, susiję su ginkmedžio (lot. Gingko biloba) ekstraktais, kurių dozės didesnės už terapines dozes, yra prieštaringi.


6.	FARMACINĖ INFORMACIJA

6.1	Pagalbinių medžiagų sąrašas

Kapsulės turinys
Magnio stearatas
Bevandenis koloidinis silicio dioksidas

Kapsulės apvalkalas:
Kapsulės dangtelis
Geltonasis geležies oksidas (E172)
Indigotinas (E132)
Titano dioksidas (E171)
Želatina
Kapsulės korpusas
Geltonasis geležies oksidas (E172)
Titano dioksidas (E171)
Želatina

6.2	Nesuderinamumas

Duomenys nebūtini.

6.3	Tinkamumo laikas

3 metai.

[bookmark: _Toc129243244][bookmark: _Toc129243119]6.4	Specialios laikymo sąlygos

Laikyti ne aukštesnėje kaip 30 °C temperatūroje. Laikyti gamintojo pakuotėje, kad vaistinis preparatas būtų apsaugotas nuo drėgmės.

6.5	Talpyklės pobūdis ir jos turinys

PVC/Aliuminio ir PVC/PVdC/Aliuminio lizdinės plokštelės. Kartono dėžutėje yra 30 kapsulių.

[bookmark: _Toc129243246][bookmark: _Toc129243121]6.6	Specialūs reikalavimai atliekoms tvarkyti 

Specialių reikalavimų nėra.
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Laboratoires BOUCHARA-RECORDATI
52 avenue du general de Gaulle
92800 Puteaux
Prancūzija
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LT/1/93/0807/001


[bookmark: _Toc129243249][bookmark: _Toc129243124]9.	REGISTRAVIMO / PERREGISTRAVIMO DATA

Registravimo data 1993 m. liepos 2 d.
Paskutinio perregistravimo data 2007 m. rugsėjo 18 d.
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2024 m. lapkričio 21 d.

Išsami informacija apie šį vaistinį preparatą pateikiama Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/.

























II PRIEDAS

REGISTRACIJOS SĄLYGOS


A. GAMINTOJAS (-AI), ATSAKINGAS (-I) UŽ SERIJŲ IŠLEIDIMĄ

B. TIEKIMO IR VARTOJIMO SĄLYGOS AR APRIBOJIMAI

A. 
GAMINTOJAS (-AI), ATSAKINGAS (-I) UŽ SERIJŲ IŠLEIDIMĄ

Gamintojo (-ai), atsakingo (-i) už serijų išleidimą, pavadinimas (-ai) ir adresas (-ai)

MAYOLY INDUSTRIE
Rue Ethe Virton
28100 Dreux
Prancūzija


B. TIEKIMO IR VARTOJIMO SĄLYGOS AR APRIBOJIMAI 

Nereceptinis vaistinis preparatas.





























III PRIEDAS

ŽENKLINIMAS IR PAKUOTĖS LAPELIS

























A. ŽENKLINIMAS


INFORMACIJA ANT IŠORINĖS PAKUOTĖS

Kartono dėžutė


1. VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS

Ginkor fort kietosios kapsulės
ginkgonis extractum siccum raffinatum et quantificatum/troxerutinum/heptaminoli hydrochloridum


2. VEIKLIOJI (-IOS) MEDŽIAGA (-OS) IR JOS (-Ų) KIEKIS (-IAI)

Kiekvienoje kietojoje kapsulėje yra 14 mg ginkmedžių sausojo (ginkmedžių lapų) ekstrakto, 300 mg trokserutino, 300 mg heptaminolio hidrochlorido.


3. PAGALBINIŲ MEDŽIAGŲ SĄRAŠAS


4. FARMACINĖ FORMA IR KIEKIS PAKUOTĖJE

Kietosios kapsulės
30 kietųjų kapsulių


5. VARTOJIMO METODAS IR BŪDAS (-AI)

Prieš vartojimą perskaitykite pakuotės lapelį.
Vartoti per burną.


6. SPECIALUS ĮSPĖJIMAS, KAD VAISTINĮ PREPARATĄ BŪTINA LAIKYTI VAIKAMS NEPASTEBIMOJE IR NEPASIEKIAMOJE VIETOJE

Laikyti vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.


7. KITAS (-I) SPECIALUS (-ŪS) ĮSPĖJIMAS (-AI) (JEI REIKIA)


8. TINKAMUMO LAIKAS

EXP: {mm/MMMM}

9. SPECIALIOS LAIKYMO SĄLYGOS

Laikyti ne aukštesnėje kaip 30 °C temperatūroje. Laikyti gamintojo pakuotėje, kad vaistas būtų apsaugotas nuo drėgmės.


10. SPECIALIOS ATSARGUMO PRIEMONĖS DĖL NESUVARTOTO VAISTINIO PREPARATO AR JO ATLIEKŲ TVARKYMO (JEI REIKIA)


11. REGISTRUOTOJO PAVADINIMAS IR ADRESAS

Laboratoires BOUCHARA-RECORDATI
52 avenue du general de Gaulle
92800 Puteaux
Prancūzija


12. REGISTRACIJOS PAŽYMĖJIMO NUMERIS (-IAI) 

LT/1/93/0807/001 


13. SERIJOS NUMERIS

Lot: {numeris}


14. PARDAVIMO (IŠDAVIMO) TVARKA

Nereceptinis vaistas


15. VARTOJIMO INSTRUKCIJA

Skirtas apatinių galūnių venų ir limfagyslių nepakankamumo, pasireiškiančio kojų sunkumo pojūčiu, skausmu, kojų neramumu gulint, gydymui; ūminio hemorojaus priepuolio sukeltų sutrikimų gydymui. 

Dozavimas: kojų venų ir limfagyslių nepakankamumui: po vieną kapsulę 2 kartus per dieną; ūminiam hemorojui: po 3‑4 kapsules per dieną. 


16. INFORMACIJA BRAILIO RAŠTU

ginkor fort



17. UNIKALUS IDENTIFIKATORIUS – 2D BRŪKŠNINIS KODAS


Duomenys nebūtini.


18. UNIKALUS IDENTIFIKATORIUS – ŽMONĖMS SUPRANTAMI DUOMENYS


Duomenys nebūtini.




MINIMALI INFORMACIJA ANT LIZDINIŲ PLOKŠTELIŲ ARBA DVISLUOKSNIŲ JUOSTELIŲ

lizdinės plokštelės


1. VAISTINIO PREPARATO PAVADINIMAS

Ginkor fort kietosios kapsulės


2. REGISTRUOTOJO PAVADINIMAS

Laboratoires BOUCHARA-RECORDATI


3. TINKAMUMO LAIKAS

EXP {mm/MMMM}


4. SERIJOS NUMERIS

Lot {numeris}


5. KITA
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Pakuotės lapelis: informacija vartotojui
Ginkor fort kietosios kapsulės
rafinuotas ir kiekybiškai įvertintas ginkmedžių sausasis ekstraktas, trokserutinas ir heptaminolio hidrochloridas

Atidžiai perskaitykite visą šį lapelį, prieš pradėdami vartoti vaistą, nes jame pateikiama Jums svarbi informacija.
Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas arba vaistininkas.
Neišmeskite šio lapelio, nes vėl gali prireikti jį perskaityti.
Jeigu norite sužinoti daugiau arba pasitarti, kreipkitės į vaistininką.
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis (net jeigu jis šiame lapelyje nenurodytas), kreipkitės į gydytoją arba vaistininką. Žr. 4 skyrių.
Jeigu hemorojaus paūmėjimo atveju Jūsų savijauta per 7 dienas nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.
Jeigu kojų venų nepakankamumo atveju Jūsų savijauta per 1 mėnesį nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.

Apie ką rašoma šiame lapelyje?
1.	Kas yra Ginkor fort ir kam jis vartojamas
2.	Kas žinotina prieš vartojant Ginkor fort
3.	Kaip vartoti Ginkor fort
4.	Galimas šalutinis poveikis
5.	Kaip laikyti Ginkor fort
6.	Pakuotės turinys ir kita informacija


[bookmark: _Toc129243264][bookmark: _Toc129243139]1.	Kas yra Ginkor fort ir kam jis vartojamas

Ginkor fort yra trijų veikliųjų medžiagų derinys, stiprinantis kraujagyslių sieneles ir mažinanti jų padidėjusį pralaidumą ir slopinantis uždegimą. 

Vaistas skirtas:
· apatinių galūnių venų ir limfagyslių nepakankamumo, pasireiškiančio kojų sunkumo pojūčiu, skausmu, kojų neramumu gulint, gydymui; 
· ūminio hemorojaus priepuolio sukeltų sutrikimų gydymui.
· Jeigu hemorojaus paūmėjimo atveju Jūsų savijauta per 7 dienas nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.
· Jeigu kojų venų nepakankamumo atveju Jūsų savijauta per 1 mėnesį nepagerėjo arba net pablogėjo, kreipkitės į gydytoją.


[bookmark: _Toc129243265][bookmark: _Toc129243140]2.	Kas žinotina prieš vartojant Ginkor fort

Ginkor fort vartoti draudžiama:
jeigu yra alergija veikliosioms medžiagoms arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto medžiagai (jos išvardytos 6 skyriuje);
sergant hipertiroze (pernelyg aktyvi skydliaukė; dėl sudėtyje esančio heptaminolio);
vartoti kartu su monoaminooksidazės inhibitoriais (dėl kraujospūdžio padidėjimo rizikos); 
nėštumo laikotarpiu.

Įspėjimai ir atsargumo priemonės
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prieš pradėdami vartoti Ginkor fort.
Kadangi vaisto sudėtyje yra heptaminolio, ypač sergantiesiems sunkia arterine hipertenzija, gydymo pradžioje reikia stebėti arterinį kraujospūdį.
Ūminis hemorojaus priepuolis: gydymas turi būti trumpas. Jeigu simptomai per 7 dienas nepraeina, reikia kreiptis į gydytoją, kad būtų įvertinta hemorojinių mazgų būklė ir paskirtas gydymas.
Jeigu Jūs esate sportininkas: šio vaisto sudėtyje esantis heptaminolis gali sąlygoti teigiamą dopingo kontrolės testo atsakymą.
Dėl padidėjusio kraujavimo pavojaus, dėl sudėtyje esančio ginkmedžio, nutraukite šio vaisto vartojimą 3‑4 dienos prieš bet kokią chirurginę operaciją.
Ginkor fort vartoti kartu su efavirenzu nerekomenduojama.
Pacientai turintys polinkį kraujuoti (t. y. hemoraginę būklę) ir gydomi antikoaguliantais kartu su antitrombocitiniais vaistais, turėtų pasitarti su gydytoju arba vaistininku prieš vartodami Ginkor fort.

Vaikams ir paaugliams
Ginkor fort veiksmingumas ir saugumas vaikams ir paaugliams dar neištirti.

Kiti vaistai ir Ginkor fort 
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kitų vaistų arba dėl to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba vaistininkui.

Siekdami išvengti sąveikų su kitais vaistais, visada pasakykite gydytojui arba vaistininkui, kokiais vaistais gydotės:
jeigu vartojate antidepresantų, tokių kaip monoaminooksidazės (MAO) inhibitorių, antikoaguliantų (fenprokumono, varfarino), antitrombocitinių vaistų (klopidogrelio, acetilsalicilo rūgšties arba kitų nesteroidinių vaistų nuo uždegimo);
jeigu vartojate varfarino, pasitarkite su savo gydytoju;
jeigu vartojate dabigatrano eteksilato, pastarojo poveikiai gali būti sustiprinami..
Nerekomenduojama šio vaisto vartoti kartu su efavirenzu dėl pavojaus sumažinti pastarojo poveikį.
Ginkmedis gali padidinti nifedipino koncentraciją. Kai kuriems asmenims šis padidėjimas gali būti reikšmingas ir gali sukelti galvos svaigimą ir padidėjusį karščio pylimo intensyvumą.

Nėštumas žindymo laikotarpis ir vaisingumas
Jeigu esate nėščia, žindote kūdikį, manote, kad galbūt esate nėščia, arba planuojate pastoti, tai prieš vartodama šį vaistą, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Ginkor fort negalima vartoti nėštumo metu dėl jo vazoaktyvaus poveikio ir antitrombocitinio aktyvumo.
Nerekomenduojama šio vaisto vartoti žindymo laikotarpiu.

Vairavimas ir mechanizmų valdymas
Ginkor fort gebėjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia arba veikia nereikšmingai. 
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Visada vartokite šį vaistą tiksliai kaip aprašyta šiame lapelyje arba kaip nurodė gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką. 

Rekomenduojama dozė yra:
esant venų ir limfagyslių nepakankamumui po vieną kapsulę 2 kartus per dieną (1 kapsulę ryte ir 1 kapsulę vakare), neatsižvelgiant į valgymo laiką, užsigeriant pakankamu skysčio kiekiu.
esant ūminiam hemorojaus priepuoliui po 3‑4 kapsules per dieną valgymo metu, užsigeriant pakankamu skysčio kiekiu.

Ką daryti pavartojus per didelę Ginkor fort dozę
Jeigu suvartojote per didelę Ginkor fort dozę, nedelsdami kreipkitės į gydytoją. Atsitiktinai ar tikslingai stipriai perdozavus vaisto reikia stebėti kraujospūdį ir širdies susitraukimų dažnį tam skirtomis sąlygomis. 

Pamiršus pavartoti Ginkor fort
Negalima vartoti dvigubos dozės norint kompensuoti praleistą dozę.

Nustojus vartoti Ginkor fort
Jeigu kiltų daugiau klausimų dėl šio vaisto vartojimo, kreipkitės į gydytoją arba vaistininką.
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Šis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti šalutinį poveikį, nors jis pasireiškia ne visiems žmonėms.

Vaistui esant rinkoje, buvo gauta duomenų apie šias nepageidaujamas reakcijas. 

Šalutinio poveikio reiškiniai, kurių dažnis nežinomas (negali būti apskaičiuotas pagal turimus duomenis):
Sunkios alerginės reakcijos (anafilaksinė reakcija), angioneurozinė edema (alerginis pabrinkimas), skrandžio skausmas, virškinimo sutrikimai (pykinimas ir viduriavimas), galvos skausmas, odos sutrikimai (niežėjimas, dilgėlinė, egzeminis odos išbėrimas) padidėjęs kraujospūdis.

Pranešimas apie šalutinį poveikį
Jeigu pasireiškė šalutinis poveikis, įskaitant šiame lapelyje nenurodytą, pasakykite gydytojui arba vaistininkui. Pranešimą apie šalutinį poveikį galite užpildyti ir pateikti Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/ nurodytais būdais arba paskambinti nemokamu telefonu +370 8 007 3568. Pranešdami apie šalutinį poveikį galite mums padėti gauti daugiau informacijos apie šio vaisto saugumą.
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Šį vaistą laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant dėžutės ir ant lizdinės plokštelės po „EXP“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, šio vaisto vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinės nurodyto mėnesio dienos.

Laikyti ne aukštesnėje kaip 30 °C temperatūroje. Laikyti gamintojo pakuotėje, kad vaistas būtų apsaugotas nuo drėgmės.

Vaistų negalima išmesti į kanalizaciją arba su buitinėmis atliekomis. Kaip išmesti nereikalingus vaistus, klauskite vaistininko. Šios priemonės padės apsaugoti aplinką.
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Ginkor fort sudėtis

-	Veikliosios medžiagos yra rafinuotas ir kiekybiškai įvertintas ginkmedžių sausasis ekstraktas, trokserutinas ir heptaminolio hidrochloridas. Kiekvienoje kietojoje kapsulėje yra 14 mg rafinuoto ir kiekybiškai įvertinto ginkmedžių sausojo ekstrakto (ginkmedžių lapų) (35‑67:1), atitinkančio 3,08‑3,78 mg flavonoidų, išreikštų pagal flavonų glikozidus, 0,39‑0,41 mg ginkgolidų A, B ir C ir 0,36‑0,45 mg bilobalido (pirminis ekstrakcijos tirpiklis: 60 % m/m acetonas), 300 mg trokserutino, 300 mg heptaminolio hidrochlorido.
-	Pagalbinės medžiagos. Kapsulės turinyje yra magnio stearato, bevandenio koloidinio silicio dioksido. Kapsulės dangtelyje yra geltonojo geležies oksido (E172), indigotino (E132), titano dioksido (E171), želatinos. Kapsulės korpuse yra geltonojo geležies oksido (E172), titano dioksido (E171), želatinos.

Ginkor fort išvaizda ir kiekis pakuotėje
Kapsulės yra 0 dydžio, korpusas – nepermatomas, geltonas, gaubtelis – nepermatomas, žalias.
Kapsulių viduje yra šviesiai geltoni milteliai.
Kartono dėžutėje yra 30 kapsulių (PVC/Aliuminio ir PVC/PVdC/Aliuminio lizdinės plokštelės).

Registruotojas ir gamintojas
Registruotojas
Laboratoires BOUCHARA-RECORDATI
52 avenue du general de Gaulle
92800 Puteaux
Prancūzija

Gamintojas
MAYOLY INDUSTRIE, 
Rue Ethe Virton, 28100 Dreux, 
Prancūzija

Šis pakuotės lapelis paskutinį kartą peržiūrėtas 2025-04-03.

Išsami informacija apie šį vaistą pateikiama Valstybinės vaistų kontrolės tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.lt/lt/.


