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Kiekvienoje tabletėje yra 20 mg ezomeprazolo (magnio 
druskos dihidrato pavidalu). Sudėtyje yra sacharozės. 
Daugiau informacijos pateikta pakuotės lapelyje. Prieš 
vartojimą perskaitykite pakuotės lapelį. Reikia nuryti visą 
tabletę. Tablečių negalima nei kramtyti, nei traiškyti. 
Laikyti vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje. 
Laikyti ne aukštesnėje kaip 30°C temperatūroje.

Suaugusių žmonių (18 metų arba vyresnių) refliukso 
simptomų (rėmens, skrandžio rūgšties atpylimo) 
trumpalaikis gydymas. Elfimest nevartokite, jeigu esate 
alergiški ezomeprazolui arba bet kuriai pagalbinei šio vaisto 
medžiagai. Elfimest nevartokite, jeigu gydotės vaistais, 
kuriuose yra nelfinaviro (vaisto ŽIV infekcijai gydyti). 
Jeigu vartojate kitų vaistų, prašome žiūrėti pakuotės 
lapelio 2 skyrių. 
Kaip vartoti. Gerkite po vieną tabletę kartą per parą. 
Šios dozės neviršykite. Gali praeiti 2-3 dienos, 
kol pajusite poveikį. Jeigu per 14 šio vaisto vartojimo parų 
Jūsų simptomai pasunkėjo arba nepalengvėjo, kreipkitės į 
savo gydytoją.

Üks tablett sisaldab 20 mg esomeprasooli 
(magneesiumdihüdraadina). Sisaldab sahharoosi. Lisainfot vt 
pakendi infolehest. Enne ravimi kasutamist lugege pakendi 
infolehte. Neelata tablett tervena alla. Mitte purustada ega 
närida. Hoida laste eest varjatud ja kättesaamatus kohas. 
Hoida temperatuuril kuni 30°C.
Reflukshaiguse sümptomite (nt kõrvetised, maohappe 
tagasivool) lühiajaliseks raviks üle 18-aastastel 
täiskasvanutel. Ärge kasutage, kui te olete allergiline 
esomeprasooli või selle ravimi mistahes koostisosade suhtes. 
Ärge kasutage, kui te võtate nelfinaviiri sisaldavat ravimit 
(kasutatakse HIV raviks). Kui te kasutate veel muid ravimeid, 
palun lugege pakendi infolehest lõiku 2. Kuidas ravimit võtta. 
Võtke üks tablett päevas. Ärge seda annust ületage. Toime 
saavutamiseks võib minna 2-3 päeva. Kui te pärast 14 päeva 
ei tunne end paremini või tunnete end halvemini, peate 
võtma ühendust arstiga. 

Katra tablete satur 20 mg esomeprazola (magnija 
dihidrāta veidā). Satur saharozi. Sīkāku informāciju skatīt 
lietošanas instrukcijā. Pirms lietošanas izlasiet lietošanas 
instrukciju. Tabletes jānorij veselas. Tabletes nedrīkst 
sakošļāt vai sasmalcināt. Uzglabāt bērniem neredzamā un 
nepieejamā vietā. Uzglabāt temperatūrā līdz 30°C.

Īslaicīgai atviļņa simptomu (grēmu, skābes atviļņa) 
ārstēšanai pieaugušajiem no 18 gadu vecuma.
Nelietojiet šīs zāles, ja Jums ir alerģija pret esomeprazolu 
vai kādu citu šo zāļu sastāvdaļu. Nelietojiet šīs zāles, ja 
Jūs lietojat nelfinavīru saturošas zāles (lieto HIV infekcijas 
ārstēšanai). Ja Jūs lietojat kādas citas zāles, skatīt 
lietošanas instrukcijas 2. punktu. 
Kā lietot. Lietojiet vienu tableti vienu reizi dienā. 
Nepārsniedziet šo devu. Līdz pilnvērtīgai iedarbībai var 
paiet 2 – 3 dienas. Ja pēc 14 nepārtrauktas zāļu lietošanas 
dienām nejūtaties labāk vai jūtaties sliktāk, 
konsultējieties ar ārstu. 

Gydo rėmenį ir rūgšties atpylimą./ Ārstē grēmas un skābes atvilni/ Leevendab kõrvetisi ja maohappe tagasivoolu sümptomeid.
Viena tabletė per parą. Veikia 24 valandas./ Viena tablete dienā. Iedarbība ilgst 24 stundas/  Üks tablett ööpäevas. Toime kestab 24 tundi.

Elfimest 20 mg

Teva B.V.
Swensweg 5
2031 GA Haarlem
Nyderlandai/Nīderlande/Holland
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Nereceptinis vaistas
Bezrecepšu zāles.
Käsimüügiravim.
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